PUC Urgente

NUCLEO DE
ACOLHIMENTO

INSTITUCIONAL ===

Buscando oferecer acolhimento
e integrar servicos, a PUC-Rio
criou o Nacleo de Acolhimento
Institucional (NAI), cuja missao
¢ garantir um ambiente inclusivo
e acolhedor, em que os alunos
possam fazer solicitagbes, cer-
tos de que, em colaboragdo com
outras instancias, receberdo aten-
dimento integrado para questées
académico-administrativas. O NAI
esta aberto de segunda a sexta-
-feira, das 9h as 17h, no térreo do
Edificio Cardeal Leme (antes da
CCAR, antigo DAR).

PASTORAL
UNIVERSITARIA
ANCHIETA

A Pastoral Universitaria Anchieta
existe para espelhar a Identidade
e Missdo da Universidade. Ligada
a Reitoria, cultiva atitude de cuida-
do e atengdo as necessidades da
comunidade educativa. E um es-
pago de convivéncia, aprendizado,
servico e celebragdo. Os diversos
grupos de integracdo, além dos
cursos e atividades formativas,
somados ao Voluntariado para a
Amizade Social (VOAS), formam o
percurso das pessoas que fazem
parte da PUC-Rio. Assim, cons-
troem uma forte rede de relacoes
por um projeto educativo comum.
Conheca atividades e iniciativas
visitando a Pastoral de segunda a
sexta-feira, das 8h as 20h.
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REDES SOCIAIS

Informagdes sobre as atividades
diarias da Universidade podem
ser encontradas no Instagram do
PUC Urgente (@puc.urgente).
H4, ainda, o site do PUC Urgente
(pucurgente.com.puc-rio.br). Da-
dos institucionais estao no Face-
book (/pucriooficial), no Linkedin
(br.linkedin.com/school/puc-rio/)
e no Twitter (@pucriooficial).

Mensagem
aos calouros

Prezados alunos calouros,

A PUC-Rio é uma instituicao de ensino, pesquisa e extensao,
cuja exceléncia é notdria no Brasil e no exterior. Somos
herdeiros de uma tradigao e resultado de uma grande
construgéo coletiva. E importante recordar que a sociedade
brasileira conhece dois modelos de universidade: a pablica e
a privada. Enquanto a primeira é mantida por investimentos
governamentais (publicos), a segunda é mantida pela iniciativa
privada com fins lucrativos. A PUC-Rio fica entre esses dois
polos, ou seja, &€ uma universidade privada, porém, sem fins
lucrativos. Isto é: todos os recursos nela injetados voltam-se
para a comunidade, pois sao usados exclusivamente para sua
manutencgéo e desenvolvimento.

Neste sentido, somos uma Universidade Comunitaria. E

0 que significa isso? Significa que a comunidade esta no
centro. Como sabemos, comunidade é um tempo-lugar ou
uma experiéncia em que aprimoramos nossa identidade
coletivamente, exercendo nossos direitos, mas também nossos
deveres - sempre tendo em vista 0 bem comum.

A PUC-Rio é também uma universidade catdlica, isto €,
trata-se de um servigo da Igreja Catdlica a sociedade, tendo
no acolhimento uma de suas missoes fundamentais. Acolher
significa abrir espago para o outro e, portanto, estabelecer

um percurso formativo que valoriza as diferengas. Juntos,
acreditamos na forca da Educacao. A partir dela, podemos
construir uma sociedade mais justa e um pais mais igualitario.

A PUC-Rio é também um espaco de liberdade, palavra tao
grandiosa e que, muitas vezes, nao é compreendida. A
liberdade deve ser exercida com corresponsabilidade: as
liberdades individuais ndo estao acima da liberdade coletiva.
Na universidade aprende-se nao s6 a pensar, mas também

a dialogar com outros pensamentos de forma cordial.

Assim, a PUC-Rio se tornou uma institui¢ao que ajudou na
redemocratizagao brasileira, na virada dos anos 1970 para
0s 1980, e que contribuiu para importantes feitos no pais nas
décadas seguintes.

Finalmente, a universidade é um lugar onde também se discute
e se exerce a politica, no sentido mais alto do termo, de polis,
no qual se origina a palavra cidade. Assim, o Campus da
Universidade é um lugar onde exercitamos a cidadania. Desejo
que todos possamos aprender a conviver estabelecendo

a singela relacao entre cuidar e ser cuidado, acolher e ser
acolhido. Sintam-se, portanto, acolhidos.

E sejam todos muito bem-vindos.

Padre Anderson Antonio Pedroso, S.J.
Reitor da PUC-Rio

PROGRAMACAO
DA IGREJA

A lgreja do Sagrado Coragao de
Jesus celebra missas nos seguin-
tes horarios: de segunda a sexta-
-feira as 12h, sabado as 18h e
domingo as 11h, 18h e 19h30. As
quartas-feiras, a cerimonia ocorre
as 8h30, exceto no periodo de fé-
rias. Também sdo organizadas as
seguintes atividades: Adoragéo ao
Santissimo, missa do Sagrado Co-
ragao de Jesus, tarde de Espiritua-
lidade, missa e béngdo da familia
e Confissoes. Mais informagoes
podem ser obtidas na secretaria
da igreja pelo ndmero (21) 3527-
1350 ou no site da PUC-Rio, na
Secdo “Servigos” www.puc-rio.br.

CAPELA: Uma pequena capela
funciona no Edificio Cardeal Leme,
quase em frente ao Bar das Freiras.
0 oratorio abre bem cedo, as 5h45.

CENTRO LOYOLA DE
FE E CULTURA

Fundado em 1994, o Centro Loyola
de Fé e Cultura fica em um casarao
na Estrada da Gavea, 1. Faz parte
da Rede SERVIR e relne outros
Centros e Obras da Companhia de
Jesus, alia praticas culturais com
a vivéncia da fé na espiritualidade
inaciana. Dedica-se principalmen-
te a extensao, une Igreja e socieda-
de por meio do didlogo com a vida
universitaria. Funciona de segunda
a sexta-feira, das 8h as 17h.

APLICATIVO PUC URGENTE

As noticias da PUC-Rio na sua
mao. Baixe gratuitamente o apli-
cativo do PUC Urgente na Google
Play Store e Apple Store.

RIO DATACENTRO

No RDC, os alunos podem acessar a
internet nos laboratdrios que funcio-
nam no subsolo do prédio, mediante
um rapido processo de cadastro. O
espaco funciona das 7h as 22h45,
sem interrupgoes. Todo semestre 0s
alunos tém direito a cem folhas de
papel para imprimir trabalhos.
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DIVISAO DE BIBLIOTECAS E DOCUMENTACAO

Ha quatro bibliotecas na PUC-Rio - trés setoriais e uma cen-
tral - coordenadas pela Divisao de Bibliotecas e Documentagao
(DBD). A principal funciona no 3° andar da Ala Frings do Edificio
da Amizade. Ela oferece salas de estudo individuais e em grupo,
uma sala multimidia com computadores com acesso a internet,
dispositivos de ajuda para deficientes visuais e impressora para
copia. A Biblioteca Central fica aberta de segunda a sexta-feira,
das 7h30 as 22h, e sabado, das 9h as 13h. No site da biblioteca
ha atendimento on-line via chat www.dbd.puc-rio.br.

VILA DOS DIRETORIOS

A Vila dos Diretorios Marielle Franco, batizada em homenagem a ex-aluna da
PUC-Rio e ex-vereadora do Rio de Janeiro, assassinada em 2018, é conhe-
cida pelos Centros Académicos. La também fica o Diretorio Central dos Estu-
dantes Raul Amaro (DCE), o Servigo de Medicina Ocupacional (SMO) e alguns
departamentos. Proximo & vila estd o Servigo de Psicologia Aplicada (SPA).
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ACHADOS E PERDIDOS COORDENAGAO PARA BOLSISTAS

Cadernos, livros, fones e outros
objetos perdidos esperam pelos
donos no balcdo da Prefeitura do
Campus, na Ala Frings, ao lado dos
bancos Itall e Santander. Aqueles
que encontrarem coisas perdidas
pelo campus devem encaminha-
-las a este setor, de segunda a
sexta-feira, das 8h as 21h, e aos
sabados, das 8h as 16h.

Em frente ao Bar Nossa Senhora
do Carmo, mais conhecido como
Bar das Freiras, fica a Coorde-
nacao de Bolsas e Auxilios para
estudantes. O atendimento é de
segunda a sexta-feira, das 8h as
12h, e das 13h30 as 17h30. No
mesmo espago, ha a Vice-Reito-
ria Comunitdria, que atende das
8h as 20h.

CENTRAL DE ESTAGIOS

A Coordenagao Central de Estagios e Servigos Profissionais da PUC-Rio
(CCESP) intermedia as relagbes de estagio curricular e extracurricular
dos alunos da Universidade. A CCESP efetiva os termos de compromis-
S0s, relatorios e planos de estagio. E possivel encontrar no site (ccesp.
puc-rio.br) informagGes sobre diversas vagas de diferentes areas.

EMPRESA JUNIOR

A Empresa Junior fica no Edificio Cardeal Leme, em frente ao Bar das
Freiras. Com mais de mil projetos executados, a EJ é liderada por alunos
e funciona como uma empresa de consultoria para grandes marcas, na
qual estudantes de diferentes cursos da Universidade podem atuar. A
Empresa Janior também tem uma sala dentro do Instituto Génesis, que é
usada, principalmente, para reuniées com clientes.

REDE DE APOIO AO ESTUDANTE

A RAE presta atendimento multidisciplinar aos estudantes e contempla
aspectos académicos, de leitura e escrita, psicopedagogicos, de orienta-
¢ao profissional, psicologicos e de necessidades educacionais especiais.
Séo realizados atendimentos on-line e presencial. A RAE agrega os polos:
Nucleo de Apoio e Incluséo a Pessoa com Deficiéncia (NAIPD); Nucleo de
Orientacéo e Atendimento Psicopedagdgico (NOAP); Servico Comunitario
de Orientagao Psicoldogica (PSICOM); Servigo de Orientagdo ao Universi-
tario do Centro Técnico Cientifico (SOU-CTC); Servigo de Psicologia Apli-
cada (SPA). Mais informag6es em puc-rio.br/sobrepuc/admin/vrac/rae.
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Existem trés restaurantes no campus: Couve-Flor, no Edificio Padre Le-
onel Franca, o Bar das Freiras, em frente a Livraria Carga Nobre, no
Edificio Cardeal Leme, e o Kitchen Café, ao lado do IAG. As lanchonetes
sdo: LeMax Hamburgueria, Megamatte, Soba Sushi, Na Medida, Carde-
al Burger, Rei do Mate, Geneal e California Coffee, nos pilotis do Edificio
Cardeal Leme; FastWay, nos pilotis da Ala Kennedy; a lanchonete da
Associacao dos Funcionarios (AFPUC) e a OakBerry Acai, em frente ao
bicicletario. Fora da Universidade, em frente ao terminal de énibus, ha
uma série de quiosques azuis onde é possivel encontrar variedades de
lanches por pregos acessiveis.

BANDEJAO

Localizado no subsolo do Edificio da Amizade, Ala Frings, o Bandejao
oferece refeigOes a precos especiais para alunos e funcionarios: Café da
manha R$ 6,50 (6h30 as 8h); almogo R$ 12,50 (11h as 14h); lanche
R$ 6,50 (15h as 17h); jantar R$ 12,50 (18h30 as 21h). O cardapio é
divulgado todos os dias no Instagram do PUC Urgente e na TV Pixel.
Alunos bolsistas podem conseguir refeigoes gratuitas por meio do FESP.

BANCOS

Agéncias dos bancos Itadl e Santander funcionam nos pilotis da

Ala Frings. Também ha caixa eletronico do Ital nos pilotis do
Edificio Cardeal Leme.

COPIAS

0 campus da PUC-Rio tem diversas op¢Oes de impressdo, como a
Xerox dos Funciondrios, atrds da Associacdo dos Funciondrios da
PUC-Rio (AFPUC). Em frente ao Auditério Padre José de Anchieta, nos
pilotis do Edificio Cardeal Leme, fica a Copias Digitais. Outras opgoes
estdo disponiveis na Vila dos Diretérios Marielle Franco.

SOLAR GRANDJEAN DE MONTIGNY

Construido no século XIX, o casardo de estilo neoclassico é o Museu
Universitario. O imovel, que é tombado, foi residéncia do arquiteto
August Grandjean de Montigny, que chegou ao Brasil com a Missao
Artistica Francesa. O Solar tem como objetivo fomentar o estudo e a
reflexdao sobre a cultura, a arte e a arquitetura brasileira dos séculos
XIX, XX e XXI, com foco na histdria do Rio de Janeiro. O local organiza
uma série de atividades relacionadas as artes plasticas, fotografia, mu-
sica, entre outras manifestagoes artisticas. O hordrio de visitagéo ¢ de
segunda a sexta-feira, das 10h as 17h.

COORDENACAOQ CENTRAL
DE COOPERAGAO INTERNACIONAL

A Coordenacéo Central de Cooperacao Internacional (CCCl) é a unidade
da PUC-Rio responsavel pelos convénios com diversas universidades
internacionais e possibilita aos alunos oportunidades de programas de
intercambio pelo mundo. Atualmente, sdéo mais de 300 convénios em
todos os continentes e ha trés tipos de intercambio: o académico, o
de curta-duracéo e o duplo-diploma. A unidade fica no Edificio Padre
Leonel Franca, no 8° andar. O horario de atendimento é de segunda a
sexta-feira, das 9h as 11h, e das 14h as 17h. Apenas as segundas-fei-
ras, a GCCl atende também das 17h30 as 19h. Para mais informagoes:
atende-ccci@puc-rio.br.




COORDENAGAO CENTRAL
DE EDUCAGAO CONTINUADA

A Coordenacao Central de Educagao Continuada (CCEC) é responsavel
pelos cursos de especializagdo e mestrados profissionais oferecidos pela
PUC-Rio, além de palestras, eventos e workshops on-line. O atendimento
presencial é de segunda a sexta-feira, das 8h as 20h30, e aos sabados,
das 8h as 14h. A CCEC fica na casa 15, proxima ao OakBerry Acai, na
entrada do Edificio Cardeal Leme. Para mais informagées: @ccepucrio
(Instagram); 0800 970 9556 (Telefone); 21 97658-6094 (WhatsApp).

NUCLEO DE ESTUDO E ACAO MUNDO DA JUVENTUDE
Ha 43 anos, o NEAM integra jovens de baixa renda. Alunos da
Universidade podem se voluntariar para dar aulas que preparam
esses adolescentes para a vida académica e o mercado de tra-
balho. Sao organizados cursos, palestras e oficinas de tecnolo-
gia, sustentabilidade, apoio escolar e design. Para mais informa-
¢oes, acesse neam.puc-rio.br. 0 NEAM fica no Edificio Cardeal
Leme, em frente ao Bar das Freiras.

INSTITUTO GENESIS

Localizado em um prédio no lado de fora da Universidade, o
Instituto Génesis é uma unidade complementar da PUC-Rio.
Ele foi criado em 1997 com o objetivo de ser um modelo de
incubadora de empresas e um centro de difusao de empreen-
dedorismo inovador.

PUC ONLINE

Ambiente virtual no qual o aluno pode fazer a matricula, ter acesso a
grade curricular e ao sistema de avaliagao, checar notas de G1, G2 e G3,
e solicitar requerimentos.

WI-FI PUC-RIO

A PUC-Rio oferece aos alunos a possibilidade de se conectar a internet por
toda extensdo do campus, por meio da rede sem-fio gratuita e ilimitada.
Para ter acesso, basta se cadastrar no guiché do RDC ou se conectar a rede
CADASTRO Wi-Fi PUC com o nimero de matricula.

ENSINO A DISTANCIA

A Coordenagao Central de Educacéo a Distancia (CCEAD), subordinada
a Vice-Reitoria para Assuntos Académicos, tem como objetivos o desen-
volvimento de praticas voltadas para a criagao, aperfeicoamento e divul-
gacao de conhecimentos a distancia. A CCEAD desenvolve programas e
cursos, além de capacitar professores e promover projetos de pesquisa
sobre novos modelos educacionais e tecnologias. Para mais informa-
¢Oes, basta acessar atendimento.ccead.puc-rio.br.

:: ATIVIDADES ESPORTIVAS :::

Yoga, pilates, natagao, musculagao, alongamento, ginastica lo-
calizada, circuit training e danga contemporéanea sao as mo-
dalidades esportivas oferecidas pela Coordenagdo de Edu-
cacéo Fisica (CEF) como atividade extracurricular, no valor
mensal de R$ 90. O futsal feminino custa R$ 45. Alunos
bolsistas podem ter isen¢éo na mensalidade. A CEF fica na

sobreloja do Edificio Cardeal Leme, acesso pelas
escadas ao lado da entrada da Capela. Horario
de Atendimento: De segunda a sexta-feira, das
8h as 12h e das 13h30 as 17h30.

BROTHER CARIOCA

Grupo voluntério formado por alunos da PUC-Rio, que visa integrar es-
tudantes intercambistas recém-chegados a Universidade. Em alguns fins
de semana do semestre, geralmente aos sabados, o coletivo organiza
passeios em pontos turisticos do Rio de Janeiro. As quintas-feiras, o
grupo realiza encontros para rodas de conversa, jogos, competigdes com
prémios e, até mesmo, partidas de futebol. Sdo 6timas oportunidades
para 0s estrangeiros aprenderem o portugués e para os brasileiros pra-
ticarem o inglés e outras linguas. Os objetivos do Brother Carioca sao
estimular a internacionalizagdo e trocas culturais, facilitar a transicéo aca-
démica e promover uma rede plural. Instagram: @brothercarioca.

AMBULATORIO

0 Servico de Medicina Ocupacional (SMO) da PUC-Rio é responsa-
vel pelo atendimento médico no campus da Universidade. 0 SMO
fica na Vila dos Diretdrios, casas 9 e 10. O horario de funcionamento
¢ de segunda a sexta-feira, das 8h as 20h30. Para mais informa-
goes: (21) 3527-1571 e 3527-1572. E-mail: smo-01@puc-rio.br e
smo-02@puc-rio.br.

AMBULATORIO SAO LUCAS

0 Ambulatorio da Escola Médica/MEDPUC faz orientagdo médica e
oferece exames de imagem a precos populares. Clinica Médica, Fono-
audiologia, Nefrologia, Psicoterapia, Psiquiatria, Terapia Ocupacional,
Otorrino e Homeopatia séo algumas das especialidades. Atendimento:
de segunda a sexta-feira, das 8h as 17h, na Estrada da Gavea, 36B.
WhatsApp: (21) 99220-1002.

COORDENAGAO CENTRAL DE ADMISSAO E REGISTRO

Carteira e historico escolar, diploma e outros documentos rela-
cionados a vida académica dos alunos séo obtidos na Coorde-
nacao Central de Admisséo e Registro (CCAR), antiga Diretoria
de Admissdo Registro (D.A.R.). A partir de 2023, esses docu-
mentos passaram a ser emitidos de forma digital pelo requeri-
mento on-line (www.ccpa.puc-rio.br/sap/lista.lua). A CCAR fica
nos pilotis do Edificio Cardeal Leme e funciona de segunda a
sexta-feira, das 9h as 17h.

EXPEDIENTE. Coordenadora-Geral Comunicar: Professora Cristina Bravo. Editora e Jornalista Responsavel: Professora Adriana Ferreira. Subeditora: Professora
Rose Esquenazi. Editores de Arte: Professores Diogo Maduell e Mariana Eiras. Coordenadora Administrativa: Rita Luquini. Redagao e Administracéo: Rua Marqués
de Sao Vicente, 225, sala 401-K, 22451-900, Gavea, RJ. Telefone: 3527-1140. E-mail: pucurgente@puc-rio.br.

=« pucurgente@puc-rio.br  ©puc.urgente
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