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18 DE SETEMBRO DE 2023

VICE-REITORIA COMUNITÁRIA
FESP - Período de Ajuste Mensal: Os alunos atendidos pelo FESP que 
desejarem ajustar os auxílios para o mês de outubro de 2023 devem cli-
car aqui até o dia 20 de setembro para encaminhar a solicitação.

FORMATURAS 2023.2
INSCRIÇÕES PRORROGADAS: As inscrições para as Cerimônias 
de Formatura de 2023.2 foram prorrogadas até o dia 24 de setem-
bro. Os formandos interessados deverão preencher, dentro do prazo 
informado, o formulário que estará disponível no SAU (clique aqui). 
Somente os alunos matriculados em todas as disciplinas do “falta 
cursar” podem se inscrever. Para casos excepcionais, o formando 
deve abrir um protocolo eletrônico, dentro do prazo, por este link.

FOTOS DE TURMA: A foto de turma, para a confecção do con-
vite oficial de formaturas da PUC-Rio, será produzida nos pilotis 
do Edifício da Amizade, nas seguintes datas e horários:

Dia 21 de outubro: 9h. Arquitetura e Urbanismo, Artes Cênicas, 
Filosofia e Pedagogia. 10h. Direito (diurno e noturno)

Dia 22 de outubro: 9h. Administração (diurno e noturno), Ser-
viço Social e Tecnólogo em Gestão Financeira. 10h. Letras, Psi-
cologia e Teologia. 11h. Design

Dia 28 de outubro: 9h. Engenharia Ambiental, Engenharia Civil, 
Engenharia de Materiais e Nanotecnologia, Engenharia Mecânica, 
Engenharia de Petróleo e Engenharia Química. 10h. Ciência da 
Computação, Engenharia da Computação, Engenharia de Con-
trole e Automação,  Engenharia Elétrica, Sistemas de Informação 
e Química. 11h. Engenharia de Produção, Física e Matemática

Dia 29 de outubro: 9h. Ciências Biológicas, Geografia, História 
e Relações Internacionais. 10h. Comunicação Social (Cinema, 
Jornalismo e Publicidade)

Acesse o site www.puc-rio.br/formatura e leia as orientações 
para o dia da foto de turma.

MISSAS DE FORMATURA: Local: Igreja do Sagrado Coração de 
Jesus, no campus Gávea. Datas e horários: 22 de janeiro: CCS; 
23 de janeiro: CTC; 24 de janeiro: CCBS e CTCH.

CERIMÔNIAS DE FORMATURA: As Cerimônias de Formaturas 
de 2023.2 serão nos dias 27 e 28 de janeiro de 2024, no Ribalta 
Espaço Multieventos, Barra da Tijuca. As datas e os horários es-
pecíficos de cada curso serão divulgados em breve no site www.
puc-rio.br/formatura e nas redes sociais da CEIC, Facebook (/pu-
crio.ceic) e Instagram (@ceicpucrio).

AULA INAUGURAL DE TEOLOGIA

O Departamento de Teologia vai promover, no dia 22 de setem-
bro, às 9h, a Aula Inaugural “Uma ecologia integral profunda como 
teologema no horizonte da teologia cristã, hoje”. A palestra será 
ministrada pela professora Isabel Varanda, da Universidade Católi-
ca Portuguesa, e mediada pelo professor Cesar Kuzma, do Depar-
tamento de Teologia. A conferência será feita de forma on-line no 
Zoom. Para acessar a reunião, o ID é 923 2020 8530 e a senha, 
169497. YouTube: @teodistpucrio

SEBO SOLIDÁRIO
Entre os dias 18 e 22 de setembro, o Sebo Solidário CELPI estará nos 
pilotis do Edifício Cardeal Leme, das 9h às 17h. Professores, bolsistas 
e funcionários terão direito a um vale-livro. Para os demais, as obras 
vão custar a partir de R$ 5, com promoções e reposição todos os dias. 
Títulos de ficção, não ficção, técnicos e infantis podem ser encontrados 
no estande. Toda receita obtida será revertida para os projetos sociais da 
CELPI Costura e Lactário Pró-Infância.

DUPLO DIPLOMA
Terminam no dia 18 de setembro as inscrições para o Duplo Diploma em 
Engenharia na França. Alunos que desejam se inscrever devem enviar um 
e-mail para: mobility2@puc-rio.br. Para mais informações, clique aqui.

SEMANA DOS ALUNOS DE FILOSOFIA

O Departamento de Filosofia vai realizar a Semana dos Alunos de 
Graduação em Filosofia da PUC-Rio, a Philos, entre os dias 25 
e 28. Na segunda e quarta-feira, o encontro será das 13h30 às 
15h30; terça e quinta-feira, das 13h30 às 17h30. O tema da se-
mana deste ano será “A Diversidade na Filosofia: uma navegação 
pela pluralidade de saberes”. A proposta é que os alunos discutam 
sobre os diversos temas da filosofia, dos mais canônicos aos mais 
heterodoxos. Os encontros serão na sala 102-K. Para apresentar 
trabalhos durante a Semana, basta clicar aqui. 

O Departamento de Comunicação promoverá, no dia 20 de setembro, 
às 11h, na sala 102-K, a palestra “Imprensa, ditadura e processos de 
justiça de reparação: Quais as responsabilidades da imprensa em relação 
à ditadura?” A professora Ana Paula Goulart, da Escola de Comunicação 
da UFRJ, e o historiador e sociólogo Lucas Pedretti apresentarão uma 
pesquisa que analisa a colaboração da Folha de S. Paulo com a ditadura. 
Haverá um debate com a participação do jornalista e professor Chico 
Otávio, do Departamento de Comunicação da PUC-Rio, e do jornalista 
Cid Benjamin. Os professores  Carla Siqueira e  Chico Otávio, do De-
partamento de Comunicação, organizaram o encontro. A discussão vai 
ser mediada por Rodrigo Silva, estudante de Jornalismo na PUC-Rio e 
jornalista do Fala Roça.

IMPRENSA, DITADURA E REPARAÇÃO
REFLEXÕES SOBRE AMAZÔNIA
O documentarista João Moreira Salles vai participar de uma conversa 
sobre o livro Arrabalde – Em busca da Amazônia, de sua autoria. Organi-
zado pelo professor Chico Otávio, do Departamento de Comunicação, o 
bate-papo será no dia 18 de setembro, às 11h, na sala 105-K.

https://sgu.rdc.puc-rio.br/sguweb/Aluno/LoginFESP.aspx
https://sgu.rdc.puc-rio.br/sguweb/Aluno/LoginFESP.aspx
http://www.puc-rio.br/ensinopesq/academicas
https://sgu.rdc.puc-rio.br/SGUWeb/protocolo/WloginProtocoloGenerico.aspx?idCC=577
http://www.puc-rio.br/formatura
http://www.puc-rio.br/formatura
http://www.puc-rio.br/formatura
https://www.facebook.com/pucrio.ceic
https://www.facebook.com/pucrio.ceic
https://www.instagram.com/ceicpucrio/
https://puc-rio.zoom.us/j/92320208530?pwd=em16Z3Q5Uy8xYzNvR0FMVWNmNXhmUT09
https://www.youtube.com/c/teodistPUCRio
https://www.puc-rio.br/ensinopesq/ccci/academico/dupldipl.html
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScbXDMtU8H71u2CX20vVxgQPOT_Ox9bMy075z6PAV2wE03zgw/viewform
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Compromisso com a saúde e a 
segurança da comunidade da PUC-Rio

ENTREVISTA

Mariele Escocard e Samuel Monteiro: organizadores querem conscientizar os funcionários sobre as medidas 
de segurança

Mariele: O tema é decidido em conjunto pelos 
membros da CIPA, ao considerar questões rele-
vantes para um ambiente de trabalho saudável 
e seguro para todos. A escolha do tema da 31ª 
SIPAT decorreu da relevância, cada vez maior, 
de cuidarmos da saúde mental, especialmente 
neste mundo “pós-pandemia”.
Samuel: “Saúde Mental e Comportamento 
Seguro” foi escolhido devido ao crescente re-
conhecimento da influência da saúde mental 
na segurança no trabalho. Há muitos desafios 
adicionais para a saúde mental, o que torna 
este tema ainda mais relevante. Queremos 
capacitar os colaboradores para identificar 
sinais de estresse e ansiedade, promover a 
empatia e fornecer ferramentas para um am-
biente mais saudável.

Por que é necessário discutir a saúde mental 
no ambiente de trabalho? Como uma pessoa 
da comunidade PUC-Rio pode ter acesso à 
política de assistência psicológica?
Mariele: O cuidado com a saúde mental é de 
extrema importância em todos os aspectos 
da nossa vida, o que inclui o ambiente de tra-
balho, local onde passamos grande parte da 
nossa vida. Na Universidade temos o Serviço 
de Psicologia Aplicada (SPA) que, por meio da 
Clínica Universitária, busca oferecer serviços 
para a Comunidade PUC-Rio. 

A 31ª Semana Interna de Prevenção 

de Acidentes de Trabalho (SIPAT) será 

realizada entre os dias 18 e 22 de 

setembro. Com o tema “Saúde Mental e 

Comportamento Seguro”, a Semana tem 

o objetivo de instruir aos funcionários 

da PUC-Rio acerca da segurança e 

bem-estar no trabalho. Organizada pela 

Comissão Interna de Prevenção de 

Acidentes (CIPA), a SIPAT vai oferecer 

este ano palestras como “A importância 

da empatia para um ambiente inclusivo” 

e “Meio Ambiente em Equilíbrio”, além de 

prática de combate a incêndio, ginástica 

laboral, feira gastronômica e sorteio de 

brindes. A presidente da CIPA, na gestão 

de 2022/2023, Mariele Escocard, e o 

técnico de segurança do trabalho Samuel 

Monteiro ressaltam a importância da 

discussão sobre a saúde mental para 

que os funcionários da Universidade 

possam estar inseridos em um ambiente 

de trabalho mais saudável. Confira a 

programação na página 3.

O que significa para a Universidade oferecer 
anualmente a Semana Interna de Prevenção 
de Acidentes do Trabalho?
Mariele Escocard: A realização anual da SIPAT 
é uma das atribuições obrigatórias da Comis-
são Interna de Prevenção de Acidentes (CIPA), 
conforme a legislação em vigor, e tem como 
objetivo contribuir ativamente para a redução 
de acidentes de trabalho na Universidade.
Samuel Monteiro: A SIPAT reforça o compro-
misso da instituição com a saúde e a seguran-
ça dos colaboradores. Além de cumprir com 
as obrigações legais, como a NR-5, a Semana 
permite que a PUC-Rio promova uma cultura 
de prevenção, ao conscientizar os funcionários 
sobre os riscos, medidas de segurança e, neste 
ano, sobre a importância da saúde mental no 
ambiente de trabalho.

Como é decidido o tema da Semana? O que 
estimulou a escolha de “Saúde Mental e 
Comportamento Seguro” como tema?

Samuel: Discutir a saúde mental no ambiente 
de trabalho é crucial porque impacta direta-
mente o desempenho, a produtividade e a se-
gurança dos colaboradores. Pessoas da comu-
nidade PUC-Rio podem entrar em contato com 
o Serviço de Medicina Ocupacional (SMO) e, 
após uma consulta, obter um encaminhamen-
to. Estamos comprometidos em oferecer apoio 
psicológico a todos que precisam, para criar 
um ambiente de trabalho que promova tanto a 
saúde mental quanto a física.

Como são escolhidas as atividades para além 
das palestras?
Mariele: Todas as atividades da SIPAT são am-
plamente discutidas nas reuniões da CIPA e de-
finidas de comum acordo pelos membros, com 
o intuito de atender aos interesses da Comuni-
dade PUC-Rio e com o propósito de criar um 
ambiente de trabalho seguro e saudável.
Samuel: A seleção destas atividades é feita 
de forma estratégica. Levamos em consi-
deração os feedbacks, as preferências e as 
necessidades dos colaboradores. Além dis-
so, buscamos variedade, incluindo atividades 
práticas, workshops, e até mesmo dinâmicas 
em grupo para garantir que a Semana seja in-
terativa e envolvente. Nosso objetivo é criar 
uma experiência educativa e estimulante para 
todos os participantes.
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  PALESTRAS. Local: Anfiteatro Junito Brandão

Dia 18
9h. Abertura
9h30 às 10h30. Saúde Mental não é um Clichê
10h30. Coral da PUC-Rio
13h às 15h. Direção Defensiva para Motociclistas

Dia 19
11h às 12h. Cuidados e Proteção
13h30 às 17h. Prevenção e Combate a Incêndio

Dia 20
11h às 12h. Identificação na Saúde Mental de Jovens, para Risco de Suicídio

Dia 21
9h às 10h. Cultivando o Bem-estar. Prevenção em Saúde Mental
11h às 12h. Ambiente e Ambiência

Dia 22
11h às 12h. A Importância da Empatia para um Ambiente Inclusivo
12h às 14h. Encerramento com a Banda Corus

  ATIVIDADES. Local: Bosque

Dia 18
10h às 12h. Verificação de Pressão Arterial
10h às 16h. Massagem Relaxante - Aura em Expansão
12h. Ginástica Laboral

Dia 19
9h às 16h. Feira Gastronômica
13h às 14h. Aula de Yoga

Dia 20
8h às 9h. Aula de Pilates
9h às 16h. Feira Gastronômica, Massagem Relaxante e Ginástica Laboral
9h às 16h. Massagem Relaxante
9h às 16h. Ginástica Laboral

Dia 21
9h às 16h. Feira Gastronômica
13h às 14h. Aula de Pilates

Dia 22
9h às 16h. Massagem Relaxante

EDUCAÇÃO CONTINUADA
Introdução às Ciências Forenses
Data: 4 de outubro a 22 de novembro 
Horário: Primeira e última aula síncrona e demais aulas assíncronas. 
Primeira aula: das 19h às 21h; última aula, das 19h às 23h 
Encontros assíncronos liberados nas quartas-feiras, às 19h
Valor: Duas parcelas de R$ 537 ou em até dez vezes no cartão de crédito

Criação de Roteiro de Série Audiovisual
Data: 19 de outubro de 2023 a 21 de março de 2024
Horário: Quintas-feiras, das 20h às 22h
Valor: Seis parcelas de R$ 395 ou em até dez vezes no cartão de crédito

Prática Jurídica em Direito das Famílias e das Sucessões
Data: 21 de outubro de 2023 a 22 de junho de 2024
Horário: Sábados quinzenais, das 9h às 16h
Valor: Nove parcelas de R$ 509 ou em até dez vezes no cartão de crédito

Informações e inscrições:
Site: www.cce.puc-rio.br
Telefone: 0800 970 9556
WhatsApp: (21) 97658-6094
Facebook: facebook.com/ccepucrio

FICÇÃO Oficina de Escrita

e Apropriação Início em Março | 2024
Professora Evelyn Blaut

0800 970 9556 /ccepucrioccepucriocce-pucrioccec.puc-rio.br 21 97658 6094

PASTORAL UNIVERSITÁRIA ANCHIETA
Semana da Cultura Religiosa
O setor da Cultura Religiosa, do Departamento de Teologia, e a 
Pastoral Universitária Anchieta estão com vagas abertas para 
quem tem interesse em atuar como monitor voluntário na XIV 
Semana da Cultura Religiosa. Será fornecido um certificado de 
horas de atividade complementar. A Semana da Cultura Reli-
giosa vai ser de 25 a 29 de setembro e terá como tema “Li-
berdades: caminhos de encontros e desencontros”. Para se 
inscrever, basta acessar o perfil @pastoraluniversitariapucrio 
no Instagram e clicar no link da bio.

Professores Voluntários
O Pré-Vestibular Comunitário da PUC-Rio busca professores 
voluntários de Biologia, Química e História. O curso, coorde-
nado pela Pastoral Universitária Anchieta, oferece aulas à tarde 
e à noite no campus Gávea. Os interessados devem preencher 
este formulário.

Letra e Espírito 
Em conjunto com o Instituto Interdisciplinar de Leitura (iiLer), a 
Pastoral será o ponto de encontro da oficina “Letra e Espírito”. 
As atividades serão nos dias 19 e 26 de setembro, e 3 de outu-
bro, às 13h30. Acesse o link para se inscrever. 

PROGRAMAÇÃO SIPAT

LITERATURAS AFRICANAS
A professora Aza Njeri, que ministra a disciplina Representações da Afri-
canidade, do Programa de Pós-Graduação Literatura Cultura e Contem-
poraneidade, vai promover uma aula aberta, cujo tema é “As Relações 
Internacionais nas Literaturas Africanas”. A palestra será com o professor 
Alexandre dos Santos, do Instituto de Relações Internacionais, no dia 21 
de setembro, às 13h, na sala 32-LF.

http://www.cce.puc-rio.br
http://facebook.com/ccepucrio
http://www.instagram.com.br/pastoraluniversitariapucrio
https://forms.gle/uvisbpKsWKMP61fD6
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeEdpvjPjVkXcYpNncJFQRJye2-d1PcxgLCnJa4YgNdqawlxQ/viewform
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OPORTUNIDADES DE ESTÁGIO

Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS) - Jurídico: Direito 
do 3º ao 8º período

Vieira Rezende Advogados - Direito Societário/M&A: Direito do 
4º ao 8º período

Órama - Wealth Management: Administração, Economia, En-
genharia da Computação, Engenharia de Controle e Automação, 
Engenharia de Produção, Física e Matemática do 3º ao 8º período

Universo DOC - Administração, Estudos de Mídia ou Publicidade 
do 3º ao 7º período

SEBRAE RJ: Comunicação Visual, Design ou Mídia Digital do 2º 
ao 6º período

Rio Energy - Gestão Contratos: Engenharia Elétrica a partir do 5º 
período

Rio Energy - SSO: Administração, Economia e Engenharia de Pro-
dução a partir do 5º período

Rio Energy - Planejamento e Controle Manutenção: Administra-
ção, Engenharia de Produção, Engenharia Elétrica ou Engenharia 
Mecânica a partir do 5º período

Chediak Advogados - Direito Tributário: Direito do 5º ao 6º período

RBNA Consult: Administração, Economia, Engenharia de Petróleo 
e Engenharia de Produção Civil a partir do 2º ao 7º período

REVOLUÇÃO NA IMAGEM

“Revolução na Imagem” é o tema central de três aulas que serão 
oferecidas pelo Programa de Pós-Graduação em Direito. Nos dias 
21 e 26 de setembro, o curso de curta duração será na sala do Dou-
torado PPG-Direito, na Ala Frings, e, dia 28, na UFRJ, no campus 
da Ilha do Fundão. As aulas serão ministradas pelo professor Oscar 
Guardiola-Rivera, do Programa Institucional de Internacionalização-
-CAPES-PrInt. Mais informações podem ser encontradas neste link.

DESENVOLVEDORES NOS PILOTIS
Alunos da Apple Developer Academy da PUC-Rio vão exibir os projetos 
desenvolvidos, no dia 27 de setembro, das 14h30 às 17h30, nos pilo-
tis da Ala Kennedy. Também haverá interação entre os participantes da 
Academy, os desenvolvedores do aplicativo MIMO e o público, quando 
eles apresentarão descobertas que utilizam tecnologias recentes. Além 
disso, será divulgado o processo seletivo dos Programas de Inovação 
Tecnológica (PITs) da PUC-Rio, que ocorrem em parceria com empresas 
referência no mercado. Os alunos da Apple Developer Academy desen-
volvem apps e experiências interativas com tecnologias Apple para su-
perar desafios de inovação e solucionar problemas reais da sociedade.

LEITURA E ESCRITA 
O NOAP oferece, a todos os estudantes da PUC-RIO, dez En-
contros de Leitura e Escrita, sempre às terças-feiras, das 17h 
às 19h, via Zoom. São aulas independentes entre si, com lei-
tura de textos acadêmicos e dicas para uma melhor fruição e 
produção de conhecimento na Universidade. As reuniões são 
conduzidas pela professora Meg Amoroso Mesquita. Os inte-
ressados devem enviar e-mail para megmbr@yahoo.com.br a 
fim de receber o link dos encontros. 

O Notícias Teológicas vai organizar uma discussão com o tema “Submissão 
feminina: uma leitura bíblico-feminista”, no dia 19 de setembro, às 18h. A 
palestrante convidada é a professora na área bíblica Karen Colares, do Ins-
tituto Santo Tomás de Aquino (ISTA), e terá como mediadora a doutoranda 
em Teologia pela PUC-Rio Letícia Duarte. A apresentação será ao vivo pelo 
YouTube da Cátedra Carlo Maria Martini. Para acessar, basta clicar neste link.

LEITURA BÍBLICO-FEMINISTA

O Laboratório de Inteligência Computacional Aplicada da  
PUC-Rio (ICA) está com inscrições abertas para duas bolsas 
de Pesquisa e Desenvolvimento (P&D), destinadas a alunos de 
graduação. O trabalho será para atuação em projetos de P&D 
na área de óleo e gás, com carga horária média semanal de 20 
horas. O estágio envolve revisão de textos técnicos, preenchi-
mento de formulários de projeto, cálculos financeiros simples e 
comunicação com a equipe de projetos. Os interessados devem 
enviar CV ou CV-Lattes (CNPq) para adm@ica.ele.puc-rio.br e 
aguardar contato para um exame de avaliação.

BOLSAS DE P&D

SEMINÁRIO RELIGIÃO E CIÊNCIA
O próximo seminário Religião e Ciência terá como tema “Reflexões sobre 
a Fé-judaico-cristã e o mundo quântico”, com Padre Paul Schweitzer, S.J., 
no dia 20 de setembro, às 17h30, na sala 102-K. A palestra poderá ser 
assistida presencialmente ou por Zoom. Clique aqui para link de acesso ou 
pela ID da reunião: 918 6139 0670, Senha de acesso: 469744.

VISITA PEQUENA ÁFRICA

Uma visita guiada, organizada pela disciplina Brazilian History 
(HIS9827), seguirá o roteiro histórico da Pequena África no dia 
22 de setembro, às 9h15, com duração estimada de 2h30. O 
passeio está aberto para estudantes do Departamento de Histó-
ria e outros, nessa ordem de prioridade, com guia profissional, 
em inglês, e acompanhamento do professor Deivison Amaral, do 
Departamento de História. O limite é de 50 participantes, e as 
inscrições podem ser feitas neste link. Para mais informações 
sobre o roteiro, clique aqui.

SEMINÁRIO DE INICIAÇÃO CIENTÍFICA E TECNOLÓGICA
O Programa de Pós-Graduação em Arquitetura – PPGArq  organiza o XXXI 
Seminário de Iniciação Científica e Tecnológica da PUC-Rio, que será en-
tre os dias 26 e 29 de setembro, no Auditório Padre José de Anchieta. No 
dia 28 de setembro, haverá a apresentação dos projetos de alunos desen-
volvidos sob orientação de professores do programa de Pós-Graduação 
do Departamento de Arquitetura e Urbanismo, das 9h às 13h10.

https://www.jur.puc-rio.br/2023/09/10/revolucao-na-imagem-curso-de-curta-duracao-com-oscar-guardiola-rivera-birkbeck-law-school-london/
https://youtube.com/live/geoYENy1oNg?feature=share
https://puc-rio.zoom.us/j/91861390670?pwd=N3ZnM2syR0tIbkVCNnhSbVp2TXJnUT09
https://forms.gle/5WBrpUZnybRcs4E56
http://passadospresentes.com.br/

