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Semana de Direitos Humanos

A Semana de Direitos Humanos comega nesta segunda, 27, e vai
até quinta-feira, 30. Com o tema Politicas Pablicas, haverd pales-
tras, debates, além de diversas atividades culturais em parceria
com o projeto FEVUC. Veja a programagéo completa na pagina 2.

Holocausto: Na programagéo, havera uma conversa sobre 0 Ho-
locausto, com a presenga do sobrevivente e combatente da Resis-
téncia Francesa Jorge Josef e do diretor do Museu Judaico, Hugo
Malajowic. O encontro sera no Espago Dom Luciano na terga-feira,
28, as 13h, e vale duas horas de atividade complementar.

Arraia

A festa junina da Pastoral Universitaria sera no dia 7 de junho, as

17h, no Saldo da Pastoral. Havera comidas e brincadeiras tipicas, a
presenca do trio Santo Rei e do DJ Rafael Muniz. O ingresso custa R$
5 e pode ser adquirido na Pastoral ou na mesa da Pastoral nos pilotis
da Ala Kennedy.

Sebo Solidario

0 Sebo Solidario Costura e Lactario Pro-Infancia (CELPI) sera
realizado desta segunda, 27, a sexta-feira, 31, nos pilotis da Ala
Kennedy, das 9h as 17h. O dinheiro arrecadado com a venda dos
livros é revertido para projetos que a CELPI desenvolve. Os livros
custam a partir de R$ 2. Alunos PROUNI, bolsistas filantropicos,
professores e funcionarios vao receber um vale no valor de R$ 10
ao apresentar identificac&o no momento da compra.

Religiao e Violéncia

0 Consulado Geral do Libano no Rio de Janeiro e a Catedra Paulo VI, do
Departamento de Teologia, organizam a Conferéncia Religido e Violéncia.
A abertura sera na segunda-feira, 27, as 9h, no Auditério Padre José de
Anchieta, com o consul geral do Libano, Alejandro Bitar, e com o diretor
do Departamento de Teologia, padre Waldecir Gonzaga. Em seguida, ha-

verd uma discussdo com os professores Paulo Fernando Carneiro e Maria
Clara Bingemer, do Departamento de Teologia.

V Vice-Reitoria Comunitaria

CBA - Reavaliagao Socioecondmica de Bolsas 2019.1

Novo grupo de alunos bolsistas de Filantropia Parcial e PUC foi convoca-
do para entrega de documentos por meio de notificagao enviada no dia 20
de maio. O estudante deve ficar atento com relagao ao cumprimento dos
prazos e procedimentos divulgados. A lista das matriculas dos alunos
habilitados esta disponivel no mural da secretaria de bolsas da VRC.

27 de maio a 2 de junho de 2019
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0 Departamento de Comunicagdo promove a 12 Semana de Jor-
nalismo desta segunda, 27, a sexta-feira, 31, para discutir as
atualizagoes do mercado nas diversas areas do jornalismo. Com
50 convidados divididos em 17 mesas tematicas, o encontro foi
organizado pelas professoras Lilian Saback, coordenadora-geral
do Comunicar e assessora de comunicagao da Reitoria, e Itala
Maduell, integrante do Nucleo de Atividades da Graduagao do De-
partamento. Durante a semana, sera langado o Prémio ECOA de
Inovagéo Jornalistica, uma iniciativa entre o Comunicar e o ECOA
PUC-Rio, com a proposta de 0s alunos produzirem um conteu-
do inédito, em video, que dialogue com as questoes abordadas
nas mesas. A programacdo completa esta na pagina 2. Em en-
trevista, o coordenador do curso de Jornalismo, professor Felipe
Gomberg, e a professora ltala Maduell contaram 0s objetivos da
semana. Leia a entrevista em pucurgente.vrc.puc-rio.br.

Vestibular de Inverno

As inscrig0es para o Vestibular de Inverno PUC-Rio 2019 para ingresso no
segundo semestre estao abertas até 9 de junho. A PUC-Rio vai usar trés vias
de ingresso nos cursos de graduagao: a classificagéo nas provas do Vesti-
bular, o aproveitamento do resultado obtido pelo candidato no Exame Nacio-
nal do Ensino Médio (Enem) em 2018, 2017 ou 2016, e 0 aproveitamento
do resultado obtido pelo candidato em um dos Exames Internacionais, Abitur
ou International Baccalaureate Diploma Programme (IB), desde que o candi-
dato esteja inscrito no Concurso Vestibular de Inverno 2019. O edital e mais
informacoes estéo disponiveis no site: www.puc-rio.br/vestibular.

Cerimdnias de Formatura 2079.7 —

As Ceriménias de Formatura de 2019.1 da PUC-Rio serao realiza-
das no Windsor Barra Hotel, na Avenida Lucio Costa, 2630, Barra
da Tijuca, nas seguintes datas e horarios:

Dia 24 de julho - 17h: Engenharia de Produgéo; 20h30: Engenha-
ria Ambiental, Engenharia Civil, Engenharia de Materiais e Nanotec-
nologia, Engenharia Quimica, Fisica e Quimica.

Dia 25 de julho - 17h: Direito (diurno); 20h30: Direito (noturno) e
Relagoes Internacionais.

Dia 26 de julho - 17h: Administragdo; 20h30: Comunicagéo So-
cial (Cinema, Jornalismo e Publicidade e Propaganda).

Dia 27 de julho - 10h: Artes Cénicas, Filosofia, Letras, Pedago-
gia, Psicologia e Teologia; 16h: Ciéncias Econdmicas (2018.2 e
2019.1); 19h30: Arquitetura e Urbanismo e Design.

Dia 28 de julho - 10h: Ciéncias Bioldgicas, Ciéncias Sociais
(2018.2 e 2019.1), Geografia e Historia; 16h: Ciéncia da Compu-
tagao, Engenharia da Computagao, Engenharia de Controle e Auto-
macéo, Engenharia Elétrica, Engenharia Mecanica, Engenharia de
Petroleo e Sistemas de Informagao.
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Programagao Direitos HUmManos

Segunda-feira, 27 — 11h — Abertura. 11h10 - Fraternidade e
Politicas Piblicas. Local: Anfiteatro Junito Branddo. 13h — Re-
sisténcia Negra e Direitos Humanos. Local: Anfiteatro Junito
Brandao. 17h — Politicas Publicas e a Cidade. Local: Espago
Dom Luciano Mendes (Salao da Pastoral).

Terca-feira, 28 — 11h — Politicas Piblicas e Educacao. Lo-
cal: Pilotis da Ala Kennedy. 13h — Conversa sobre Holocausto
(Parceria Catedra Carlo Maria Martini). Local: Espago Dom
Luciano Mendes (Saldao da Pastoral). 15h — Comunicacéo e
Direitos Humanos: Pas Verdade. Local: Anfiteatro Junito Brandao.

Quarta-feira, 29 — 11h — Politicas Piblicas e Juventude. Lo-
cal: Pilotis Ala Kennedy.

Quinta-feira, 30 — 11h - Politicas Publicas e Economia
Solidaria. Local: Anfiteatro Junito Branddo. 15h — Mulheres do
Fim do Mundo. Local: Anfiteatro Junito Brandao.

Atividades Culturais - de 27 a 31 de maio: Exposicao Fotogra-
fica: Cidadania em Situagdo de Rua. Local: Pilotis Ala Kennedy.
Dia 28 de maio - 17h — Cine+Debate. Filme: Caldeirao
da Santa Cruz do Deserto. Local: Espaco Dom Luciano
Mendes de Almeida (Saldao da Pastoral). Dia 29 de maio -
13h - Atracéo Cultural. Violdo e voz com Theo Gam Bial
Local: Anfiteatro Junito Brand&o. 19h — Atragao Cultural.
Convidados: Dj Memé do Beat; Samba de Raiz com: Dando de
Antares e Banda. Local: Vila dos Diretorios.

Grupos de Trabalho - Dia 27 - 15h — GT 1 - Arte, Liberdade de
Expresséo e Direitos Humanos. Local: Pastoral Universitaria. Dia
28 - 9h - GT 2 - Direitos Humanos. Local: Pastoral Universitaria.
17h — GT 3 - Olhares universitarios sobre a Laudato Si'. Lo-
cal: Pastoral Universitaria. Dia 29 - 15h — GT 4 — Da nature-
za a justica social: desafios socioambientais. Local: Pastoral
Universitaria. 17h — GT 5 — Relagtes Trabalhistas e os Direitos
Humanos. Local: Pastoral Universitaria. Dia 30 - 9h — GT 06 —
Pluralismo Cultural e Religioso. Local: Pastoral Universitaria.

Programacao completa: tiny.cc/pastoraluniversitaria.

Cursos de Extensao

Introducao a Arteterapia e a Importancia do Processo Criativo
na Constituicao do Sujeito — Inicio: 6 de agosto. Aulas: ter¢as-fei-
ras, das 19h as 22h. Unidade: Gavea. Inscricoes até 30 de julho.

Modelagem Conceitual — Criando Modelos de Melhor Qualida-

Programacgao Semana de Jornalismo
Local: sala 102-K.

Segunda-feira, 27: 8h30 — Abertura: professores Leonel Aguiar
(Diretor do Departamento), Felipe Gomberg (Coordenador de Jorna-
lismo), Lilian Saback e Itala Maduell (organizadoras da 1% Semana
de Jornalismo PUC-Rio) e representantes do ECOA PUC-Rio. 9h —
Desafios do jornalismo brasileiro: Paula Cesarino Costa; Zé Rober-
to de Toledo; Artur Romeu. Mediagéo: professor Chico Otavio. 11h

— Midias locais em redes: André Fernandes; Carla Siccos; Michel
Silva. Mediagéo: professoras Lilian Saback e Alessandra Cruz. 13h

— A agenda ambiental nas grandes reportagens: André Trigueiro;
Agostinho Vieira; Ana Lucia Azevedo. Mediagao: professor Alexan-
dre Carauta. 16h — Economia e politica no jornalismo: linguagem

e publico: Monica Pereira; Cristian Klein; Guto Abranches. Media-
¢éo: professora Luciana Brafman.

Terga-feira, 28: 9h — Jornalismo literario: Daniela Pinheiro; Rober-

to Kaz. Mediagéo: professor Arthur Dapieve. 11h — Inovagées em
videorreportagem: André Fran; Eduardo Torres; Mauro Pimentel.
Mediagéo: professor Luis Nachbin. 13h — Radiojornalismo antes e :
depois de Boechat: Rodolfo Schneider; Giovanni Faria. Ana Baum. :
Mediacéo: professor Mauro Silveira. 16h — Podcasts: Paula Scar-
pin; Gabriela Viana; Rodrigo Alves; professora Patricia Mauricio.
Mediac&o: professor Soares Junior.

Quarta-feira, 29: 9h — Por um jornalismo antirracista: Anna Da-
vies; Angélica Basthi; Luciana Barreto; Gilberto Porcid6nio; Lana De
Souza. Mediagao: professores Carla Siqueira e Carlos Nobre. 11h
— Jornalismo e entretenimento: ator Marcius Melhem; Nibia de
Lima. Mediagao: professor Bernardo Portugal.

Quinta-feira, 30: 9h — 0 digital em jogo: esporte em multipla-
taformas: Lédio Carmona; Patricia Esteves; Allan Lico. Mediagao:
professores Alexandre Carauta e Luiz Leo. 11h — Dados e fontes :
jornalisticas: Chico Otavio; Lola Ferreira. Mediagao: professora
[tala Maduell. 13h — Jornalismo cultural em 3 tempos: Cristina
Aragao; Anna Luiza Mller; Pedro Antonio Guimardes. Mediacao: :
professora Rose Esquenazi. 16h —Teorias do Jornalismo: profes-
sor Leonel Azevedo de Aguiar.

Sexta-feira, 31: 9h, sala 123-K —Tendéncias em jornalismo digi-
tal: Adriana Barsotti; Raquel Aimeida; Rafael Nasser; Gustavo Robi-
chez. Mediagdo: professora Itala Maduell. 11h30 - Transformagdes
em Assessorias: Sérgio Pugliese; professora Lilian Saback. Media- :
¢ao: professora Luciana Pereira. 13h — Jornalistas em mutagao:
Aydano André Mota; Gilberto Scofield; Sergio Moraes; Sidney Ga-
rambone. Mediagao: professor Felipe Gomberg.

Programacao completa: tiny.cc/semanajornalismo.

de — Inicio: 15 de junho. Aulas: Segundas e quartas-feiras, das
19h as 22h. Unidade: Centro. Inscriges até 8 de junho.

Cine Odeon

14h30, 17h e 19h30 - Aladdin. Estados Unidos. Aventura, fantasia. 10 anos.
Pregos: Terca a quinta-feira: R$ 30 (inteira) e R$ 15 (meia).
Sexta-feira, sabado, domingo e feriado: R$ 24 (inteira) e R$ 12 (meia).

Informagdes: www.cce.puc-rio.br.

ANALISE MATRICIAL DE ESTRUTURAS

R% 149,00
COM ORIENTACAO A OBJETOS PR
nE ESTRUTURAS
Escrito por Luiz Fernando Martha (Engenharia Civil/P Jt HL . 0 livro traz uma abordagem
mod lise _||-_ estruturas reticuladas, A novidade abra & unir a discussao tedrica
co O computacio ITE grama __EI'T « SOTiwar ara analise linear e
gldstica dessas estruturas, desenvoly 1te MATLAB, gue & usado pelas principais
Iver lades do mundo —
C G fedit ; aedit A PL"I'.'l
A venda na Livraria Carga Mobre www.puc-rio.brf/editcrapucrio © 6 @editcrapucrio niof
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Seminarios do MOVE

0 Programa de Lideranga Catdlica da PUC (MOVE) promove, na quarta-
-feira, 29, um seminario com o tema suicidio. O encontro tera a presenga
do bispo auxiliar da Arquidiocese do Rio de Janeiro e professor do De-
partamento de Teologia da PUC-Rio, Dom Paulo Romao, e do psicélogo
Sebastido Ferreira. A atividade sera das 13h as 17h30, no Auditorio Padre
José de Anchieta. A entrada é gratuita, mas a organizagao pede a doagao
de 1kg de alimento nao perecivel. Inscrigoes: bit.ly/2H7GGOc.

Histéria e Dialogos

Desta segunda, 27, a quinta-feira,
30, vai ocorrer a ll Jornada de Pds-
-Graduagao em Historia da PUC-
-Rio, com o tema Historia(s) em
risco: Didlogos em tempo de crise.
As discussoes vao ser no auditorio
B8, a partir das 9h, com apresen-
tagoes de alunos e conferéncias
de professores convidados. A pro-
gramagao completa estd no perfil
do Facebook Jornada de Pos-Gra-
duagao em Historia da PUC-Rio.

DoaPUC

Até o dia 10 de junho, a Coordenagao
de Atividades Comunitarias e Cultu-
rais vai arrecadar ragoes molhadas,
remédios e demais acessorios para
ajudar a Associagdo Quatro Pati-
nhas. As doagbes devem ser feitas
na CACC, no Edificio Cardeal Leme.
Os interessados também podem in-
dicar outras instituigoes para serem
beneficiadas. Mais informagées pelo
e-mail cacc@puc-rio.br.

Midias Digitais

Saber Solidario

A plataforma Saber Solidario ja esta
no ar. A proposta é criar uma troca
de servicos que incentive traba-
lhos voluntarios por meio da par-
tilha de saberes e competéncias. A
participagao no projeto pode valer
como atividade complementar.
Mais informagoes e inscri¢o: bit.
ly/2Q3m8sP.

IV Manha com AEDP

No dia 1° de junho, ocorrera o Ce-
nas de uma Primeira Sessdo — a
AEDP em agdo. Os debates terdo
como base as teorias do Accelera-
ted Experiential Dynamic Psycho-
therapy (AEDP). Promovido pelo
Departamento de Psicologia, em
parceria com AEDP Institute of
New York, o encontro sera as 9h,
em novo local, na sala 201-L. As
inscricoes podem ser feitas no
Servigo de Psicologia Aplicada
(SPA), casa 1 da Vila dos Dire-
torios Marielle Franco, ou no site
sgu.net.br/event/IVManhaAEDP.

Equilibrium

0 Programa Equilibrium, da Vice-Reitoria para Assuntos Comu-
nitarios, vai promover duas palestras no més de junho. Como
as Emocoes podem ser Aliadas da Felicidade sera o tema do
primeiro encontro, dia 3 de junho, as 12h30, no Anfiteatro Junito
Brandao, ministrado por Duda Nascimento, instrutor internacio-
nal do curso Cultivating Emocional Balance (CEB). No dia 11
de junho, as 12h, no auditério do IAG, os psicologos e alunos
de pos-graduacao em Psicologia da PUC-Rio Felipe Carvalho
Novaes, Gabriel Caumo, Maria Clara Moreira de Lima e Amanda
Londero dos Santos vao abordar o tema Da Atragdo a Retengdo

— Aspectos que perpassam 0s relacionamentos amorosos.

Seguranca Quimica

A Associacdo dos Antigos Alunos
(AaA) e o IAG vao organizar a pa-
lestra Panorama Internacional de
Seguranga Quimica no dia 11 de
junho. O encontro serd ministrado
pelo professor Newton Miguel Mo-
raes Richa, no auditorio do IAG, as
19h. Inscrigdes: bit.ly/2Hmuv01.

Grupo de Estudos de Mulheres

0 grupo de estudos O feminino
na literatura, que retne profes-
soras da PUC-Rio e convidadas,
ocorre duas vezes por més, a
partir das 18h, no Edificio Carde-
al Leme. O objetivo é estimular a
pratica literaria e a escrita a partir
de leituras produzidas por mu-
Iheres. Informagdes: o.feminino.
na.literatura@gmail.com.

Prisaes e Juventude

Relacdes Internacionais

0 seminario Controle das Resis-
téncias, Encolhimento dos Es-
pagos de Participagao e Crise da
Democracia serd de quarta, 29,
a sexta-feira, 31. No primeiro dia,
haverd uma roda de conversa
sobre Desafios Globais em Tem-
pos de Conservadorismo e Into-
lerncia, as 18h, no auditorio do
BRICS Policy Center, em Botafogo,
com Barbara UnmiiBig (Fundagéo
Heinrich Boll-Alemanha), Celeste
Faison (The Movement for Black
Lives-M4BL), Jesse Levine (Scho-
lars at Risk) e o jornalista Bruno
Torturra (Greg News-HBO). Nos
demais dias, as palestras serao
das 9h as 13h, no auditério do
RDC. Programagao: www.iri.puc-
-rio.br/noticia/detalhe/1025.

A palestra O Encarceramento da Juventude no Brasil sera rea-
lizada na quarta-feira, 29, as 17h, no auditério B6. A atividade
faz parte do projeto Pris6es, uma parceria entre o Departamento
de Cultura Religiosa e a respuc/VRC. A mesa de debates sera
formada pela juiza Vanessa Cavalieri, da Vara da Infancia e da
Juventude do TJER, da procuradora Flavia Ferrer, do Ministério
Publico do Estado, e da advogada Caroline Bispo, co-fundadora
da Associacao Elas Existem — Mulheres Encarceradas. A partici-
pagao no encontro, que sera mediado pela professora Inés Ro-
cumback, do Departamento de Direito, podera ser considerada
atividade complementar.

0 Ciclo de Palestras sobre Midias Digitais ocorrera durante o més
de junho, sempre as segundas-feiras, das 13h as 15h, na sala 102-
K. Os encontros serao mediados pela professora Rocélia Santos, do
Departamento de Comunicagao Social.

Dia 3 de junho: UX Writing: a escolha das palavras certas na comuni-
cagao com o publico, com o jornalista Bruno Rodrigues, especialista
em Informagao para a Midia Digital e Padronizagao de Informagaes.
Dia 10 de junho: Planejamento Estratégico para Midias Sociais,
com o jornalista Fernando Rezende, sdcio da Lapa Comunicagao;
Dia 17 de junho: Instagram Marketing, com o jornalista Jualio Trin-
dade, mestre em Midias Criativas (UFRJ).

semana de Nosso evento ocorrerd entre

os dias @ de maio.

Acesse a programagdo pelo codigo ao
lade ou pelo nosso site e se inscreval

Confira a
programacac!

pastoraluniversitaria.puc-rio.br
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Estagio RAE

A Rede de Apoio ao Estudante (RAE) oferece vaga de estagio
para midias sociais. Estudantes de Comunicagdo Social e Artes
& Design podem se candidatar, desde que tenham conhecimento
em marketing digital, elaboragéo e producéo de contetdo digital.
A carga horaria é de oito horas semanais. Enviar curriculo para
rae@puc-rio.br até quinta-feira, 30.

Oficinas Pedagdgicas

0 tema da proxima Oficina Pedagdgica em Tecnologias Digitais sera Tri-
lhas de Aprendizagem e Gamificagéo: Aplicag0es e implicagoes na edu-
cagao superior, para o uso de recursos de jogos para motivar os alunos.
A reuniao sera na quinta-feira, 30, a partir das 15h, na CCEAD, ministrada
pela professora Adriana Leiras, coordenadora do Lab HANDSs. Informa-
coes: 3527-1454 ou www.ccead.puc-rio.br/oficinas.

Dia do Gedgrafo

Para comemorar o Dia do Gedgrafo, o Departamento de Geografia e
Meio Ambiente promove uma série de mesas redondas na quarta, 29,
e quinta-feira, 30. O tema geral do encontro sera O que busquei na Ge-
ografia — vislumbrando maneiras de consolidar a reflexao e a pratica da
ciéncia. No primeiro dia, as discussoes vao ocorrer das 8h as 17h30, no
auditorio do IAG; no segundo dia, os debates serao no auditério do RDC,
das 15h as 17h30.

Dissertagoes de Mestrado

¢ Segunda-feira, 27, 14h, sala 540-L - Brasilia: Nascimento e morte,
por Aline Tomasco Zorzo, candidata ao titulo de Mestre em Arquitetura.
Orientador: professor Jodo Masao Kamita.

 Quarta-feira, 29, 10h, sala 515-F - Sala Walmer - Senhoras da Nubia:
as Candaces na cultura material em Kush (Africa, | AEC — | EC), por
Fernanda Chamarelli de Oliveira, candidato ao titulo de Mestre em Histo-
ria.Orientador: professora Regiane Augusto de Mattos.

¢ Quinta-feira, 30, 9h, sala 515-F - A morte feita de pedra: 0 merca-
do de escravizados do Valongo e a necroarquitetura, por Luis Gustavo
Costa Aradjo, candidato ao titulo de Mestre em Histdria. Orientador: pro-
fessor Jodo Masao Kamita.

¢ Quinta-feira, 30, 15h, sala 401-2-L - Analise do desempenho de re-
gras de fusao para sensoriamento cooperativo do espectro, por Cathe-
rine Paola Mendez Rangel, candidata ao titulo de Mestre em Engenharia
Elétrica. Orientador: professor Luiz Alencar Reis da Silva Mello.

* Sexta-feira, 31, 13h30, sala 3 - Anexo do Departamento Servigo So-
cial - Criancas e adolescentes refugiados e solicitantes de reftigio no
municipio do Rio de Janeiro: Desafios e perspectivas para a protecao
social, por Roberta Gomes Thomé, candidata ao titulo de Mestre em Ser-
vico Social. Orientador: professora Ariane Rego de Paiva.

Teses de Doutorado

« Sexta-feira, 31, 15h, Sala Professora Cleonice Berardinelli - Narrativas
a deriva no roteiro cinematografico brasileiro, por Cristina Gomes, can-
didata ao titulo de Doutor em Letras/Literatura, Cultura e Contemporanei-
dade. Orientador: professora Vera Lucia Follain de Figueiredo.

« Sexta-feira, 31, 15h, sala do Mestrado - 7° andar - Ala Frings - Golo-
nialidade na Academia Juridica Brasileira: Uma leitura decolonial em
perspectiva amefricana, por Ana Cecilia de Barros Gomes, candidata
ao titulo de Doutor em Direito. Orientador: professora Thula Rafaela de
Oliveira Pires.

Textos Informativos e Académicos

Os proximos encontros do Grupo de Interpretagao de Textos (GIT) se-
rao na terga- feira, 28, e no dia 4 de junho. Com orientagao da profes-
sora Meg Amoroso Mesquita, as reunides sao voltadas para alunos de
qualquer curso que sintam dificuldades em leitura de textos informativos
e académicos. A ficha de inscricao deve ser preenchida no NOAP Os
gncontros sdo independentes entre si e vao ocorrer no Espago Leandro
Konder, no Edificio Cardeal Leme. Mais informagoes: 3527-1370.

Escola, Violéncia, Sofrimento

0 workshop Escola, Violéncia, Sofrimento: Do que necessitam nossas
criangas, nossos/as adolescentes e jovens? vai ser ministrado pelo profes-
sor Hugo Monteiro, da Universidade Federal Rural de Pernambuco. As aulas
serdo desta segunda, 27, a sexta-feira, 30, das 19h as 22h, nas tendas
do Departamento de Artes & Design. O valor é R$ 250. Informagées: bit.
ly/2H1YQZS ou 3527-1961.

Restaurante PUC-Rio (Bandejao) o

Segunda-feira, 27 — Alface americana, pepino com milho, abo-
bora e molho de alho. Filé de frango grelhado, bife a0 molho de
champignon, cenoura com couve-flor e feijdo preto. Lentilha,
vagem no vapor e arroz integral. Omelete napolitano e farofa
simples. Macarrao parafuso ao molho bolonhesa ou branco.
Tangerina ou cocada morena cremosa. Suco diet de laranja,
suco de abacaxi, de caju e mate.

Terga-feira, 28 — Acelga, repolho colorido, berinjela assada e
molho de mostarda. Filé de coxa assada, figado a portuguesa,
puré de batata e feijao preto. Lasanha vegetariana, chicoria re-
fogada e arroz integral. Hamburguer de carne e farofa simples.
Espaguete ao molho vermelho com frango ou quatro queijos.
Magcé ou pavé de amendoim. Suco diet de abacaxi, suco de
tangerina, guarana e mate.

Quarta-feira, 29 — Mix de folhas, cenoura ralada com ervilha,
abobrinha assada e molho de ervas. Filé de peixe com creme
de espinafre, iscas de carne acebolada, pirdo e feijao preto.
Kibe com queijo, beterraba cozida e arroz integral com cenoura.
Iscas de frango e farofa simples. Nhoque ao molho bolonhesa
ou branco com frango. Banana ou gelatina de uva. Suco diet de
maracuja, suco de laranja, de uva e mate.

Quinta-feira, 30 — Alface crespa, tabule, beterraba cozida e
molho de cebola. Filé de frango grelhado ao molho verniz, copa
lombo grelhado, espaguete ao alho e 6leo e feijao preto. Souflé
de queijo, abobrinha fantasia e arroz integral. Omelete misto
e farofa simples. Macarrdo parafuso ao molho vermelho com
frango ou quatro queijos. Meldo ou pudim bicolor. Suco diet de
tangerina, suco de caju, guarana e mate.

Sexta-feira, 31 — Alface americana, batata calabresa, cebola
fatiada e molho de hortela com creme de leite. Carne assada,
filé de coxa assada, polenta cremosa e feijao carioca. Aimonde-
gas de soja, creme de espinafre e arroz integral com legumes.
Salsicha e farofa simples. Penne ao molho calabresa ou pari-
siense. Melancia ou cocada branca cremosa. Suco diet de uva,
suco de limao, de tangerina e mate.

Café da manha: das 6h30 as 9h; Almogo: das 10h45 as 14h30; Lanche:
das 16h as 17h; Jantar: das 18h as 21h. O cardapio do jantar é igual ao do
almocgo do dia seguinte. Evite Filas. Antecipe a compra do seu tiquete, caixas
abertos a partir das 10h. OBS: O cardapio esta suijeito a alteracoes.

EXPEDIENTE: Coordenadora-Geral: Professora Lilian Saback. Editora e Jornalista Responsavel: Professora Julia Cruz (MTE 19.374). Subeditora: Professora Adri-
ana Ferreira. Chefe de Reportagem: Professora Rocélia Santos. Editores de Arte: Professores Diogo Maduell e Mariana Eiras. Coordenadora Administrativa: Rita
Luquini. Redacao e Administragao: Rua Marqués de Séo Vicente, 225, sala 401-K, 22451-900, Gavea, RJ. Telefone: 3527-1140. E-mail: pucurgente@puc-rio.br.
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Q PRATICAS INOVADORAS




o

Yo
o Shopping da Gavea

em parceria com a
Agéncia O Globo apresenta:

TAGLIVE

Mostra Fotografica

Venha celebrar o
Dia das Maes e a
Ipanema Week no
Shopping da Gavea.
Pelas lentes de renomados
fotdgrafos, um retrato do cotidiano

de m3aes e filhos em diferentes
épocas de Ipanema.

De 4 a 31 de maio

nos lounges do 2° e 3° pisos

| Evento gratuito |

IPANEMA.,,
0%90
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