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Encontro de Corais

0 37 ° Encontro de Corais sera no sabado, 7, as 18h, no Saldo da
Pastoral. Os grupos Coral da PUC-Rio, Coral da ASA, Coro de Corpo
e Coral Cant’duRio estardo presentes para promover o intercambio
entre coristas e regentes, além de divulgar e incentivar a pratica da
musica coral. A apresentacao € gratuita e aberta ao publico.

EQUILIBRIUM

0 projeto EQUILIBRIUM tera duas atividades de encerramento do
ano. O primeiro encontro, com o tema Dragon Dreaming: Uma
metodologia inspirada nos sonhos - Como realizar projetos cria-
tivos, colaborativos e sustentaveis, ocorrerd na terga-feira, 3, as
19h, na sala 154-L. A outra atividade sera a apresentacéo Aten-
¢ao a Generosidade, com a participagao de alunos de graduagéo
do Departamento de Psicologia, na quinta-feira, 5, as 12h, no
Anfiteatro Junito Brandao.

Projeto Social

0 projeto Dom Hélder Camara seleciona universitarios para vagas de pro-
fessor de portugués e matematica ou coordenador. O programa auxilia
jovens a ingressar em instituices publicas de ensino, como o Colégio
Pedro Il e 0s colégios de aplicagao da UFRJ e UERJ. Os participantes po-
dem ganhar hora complementar e beneficios. Interessados devem enviar
curriculo para o e-mail projetodomheldercamara@gmail.com.

IAG DAY

No dia 9, o IAG promovera um jogo de investimento, com pre-
miag0es para os vencedores. As atividades ocorrerdo no audi-
torio do IAG, as 18h30, e haverd palestras, apresentacoes de
picthes e o IAG Shark Tank. Os interessados devem se inscrever
no site www.sympla.com.br/iag.

Seminario Religiao e Ciéncia
Biblia e ciéncia: Questoes fundamentais e narrativas da criagdo em Génesis
¢ 0 tema da proxima palestra do Seminario Religido e Ciéncia. Na quarta-

-feira, 4, as 17h30, na sala 102-K, a palestrante serd a professora Maria de
Lourdes Lima, do Departamento de Teologia.

V Vice-Reitoria Comunitaria

CBA — Regularizacao de Débitos: Termina na sexta-feira, 6, 0 agenda-
mento para o primeiro periodo de regularizagdo de débitos de 2019.2.
Os interessados devem marcar atendimento pelos telefones 3527-1356
e 3527-1359 ou pessoalmente na recepgao da VRC. Qutras informagoes
no site da Universidade www.puc-rio.br/regularizacaodedebitos.

2 a 8 de dezembro de 2019
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Formaturas 2019.2

As Cerimonias de Formatura de 2019.2 da PUC-Rio serao reali-
zadas em janeiro de 2020, no Windsor Barra Hotel, na Avenida
Lucio Costa, 2.630, Barra da Tijuca, nas seguintes datas e hora-
rios: Dia 8 (quarta-feira) - 17h: Engenharia de Producéo; 20h30:
Engenharia Ambiental, Engenharia Civil, Engenharia de Materiais
e Nanotecnologia, Engenharia Quimica, Fisica e Quimica. Dia 9
(quinta-feira) - 17h: Direito (diurno); 20h30: Direito (noturno) e
Relagdes Internacionais. Dia 10 (sexta-feira) - 17h: Comunica-
¢édo Social (Ginema e Publicidade e Propaganda); 20h30: Comu-
nicacéo Social (Jornalismo). Dia 11 (sabado) - 10h: Arquitetura
e Urbanismo, Artes Cénicas, Filosofia, Letras, Pedagogia e Teo-
logia; 15h30: Psicologia; 19h: Design. Dia 12 (domingo) - 10h:
Ciéncias Biologicas, Geografia, Histdria e Servigo Social; 15h30:
Ciéncia da Computagao, Engenharia da Computacéo, Engenharia
de Controle e Automagdo, Engenharia Elétrica, Engenharia Meca-
nica, Engenharia de Petrdleo e Matematica; 19h: Administragao.
Mais informagoes: www.puc-rio.br/formatura.

Missas: As missas de formatura serdo celebradas na Igreja do Sa-
grado Coracéo de Jesus, nos dias 6 e 7 de janeiro, as 19h. No pri-
meiro dia, a cerimonia religiosa serd para as turmas do Centro Téc-
nico Cientifico (CTC) e do Centro de Teologias e Ciéncias Humanas
(CTCH). No segundo, para os formandos do Centro de Ciéncias Bio-
logicas e da Saude (CCBS) e do Centro de Ciéncias Sociais (CCS).

Solidariedade

DoaPUC: 0 DoaPUC recebe doagdes de Natal para o Asilo Sa-
grados Coragoes de Jesus e Maria até o dia 13 de dezembro.
Materiais de higiene geral e pessoal e de alimentos basicos de-
vem ser entregues na Coordenacéo de Atividades Comunitarias e
Culturais (CACC), no Edificio Cardeal Leme. Serdo aceitos volun-
tarios para entrega e sugestoes de instituigoes para receber os
donativos. Mais informagGes cacc@puc-rio.br.

Arrecadacao de Alimentos: A campanha de arrecadagao de ali-
mentos ndo pereciveis EJ Juntos ocorre até sexta-feira, 6. A or-
ganizagao é da Empresa Janior em parceria com o projeto RUAS,
e as doagoes serdo enviadas a Associagao Solidarios Amigos de
Beténia, que acolhe pessoas em situagéo de rua para reinsergao
na sociedade. As caixas de doagoes identificadas estao nos pilo-
tis dos Edificios Kennedy e Cardeal Leme.

Doacao de Absorventes: A Respuc organiza, em conjunto com
0 Setor de Cultura Religiosa (CRE), uma campanha para receber
doagoes de absorventes femininos para mulheres da Penitencia-
ria Talavera Bruce. Os artigos devem ser entregues até o dia 10
na Vice-Reitoria Comunitaria ou na Secretaria da CRE, sala 306-L.

Campanha de Natal: A Respuc recebe doagées de alimentos
nao pereciveis para a ceia de Natal das criangas do Projeto
Parque Vivo. As entregas serao até o dia 12, na Respuc.
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i Comunidade de Vida Crista Universitaria

A Comunidade de Vida Crista tem como objetivo ajudar pessoas
i aencontrar o proprio lugar na Igreja e no mundo. O proximo en-
i contro serd na quinta-feira, 5, 8s 17h30, na Pastoral Universitaria

Anchieta. A inscrigOes estéo disponiveis no link: bit.ly/2MIQXSu.

Natal Solidario em Acari

Até a sexta-feira, 6, a Pastoral vai recolher doagoes de kits na-
+ talinos para criangas da Escolinha do Amor de Acari. A entrega
¢ dos presentes serd no dia 15. Inscri¢ées e informagoes no site:
+ forms.gle/iAc9Efsh6H4exTtm9.

Comunicacao e Direitos Humanos

A professora Eula Tavares Cabral, da pds-graduagao da Fun-
dacao Casa Rui Barbosa, ministrard uma conversa no grupo
de estudos em Comunicagao e Direitos Humanos na Pastoral
Universitaria. O encontro, que vale como atividade comple-
' mentar, sera na sexta-feira, 6, as 13h, vai abordar estudos
de midia no Brasil. As inscrigoes podem ser feitas no site da
Pastoral Universitaria.

Dialogos Transversais

Trés estudiosos egressos do Programa de Pos-Graduagdo em Ciéncias
Sociais da PUC-Rio vao apresentar pesquisas relacionadas a temas como
democracia, questoes da mulher, saude e drogas, no encontro Didlogos
TranSversais, dia 13, as 14h, na sala da ps-graduagao do Departamento
de Ciéncias Sociais, Casa XVIII da Vila dos Diretérios. Beatriz Brandao,
pesquisadora do IPEA, Ana Carolina Radd, doutora pela PUC-Rio,

pos-doutorando Thedfilo Rodrigues, da UERJ.

Cinema Francés

Estdo abertas as inscrigdes para o curso Chansons et cinéma frangais,
ministrado pela professora Angela Perricone. Com o objetivo de aprofun-
dar conhecimentos sobre cultura e lingua francesas por meio da filmogra-
fia, as aulas seréo as tercas-feiras, das 19h as 21h, com inicio em margo

2020. Informagoes e inscrigoes em bit.ly/2Tx7YFj.

NATAL SOLIDARIO EM

ACARI!

*KIT NATALINO: 1 blusa, 1 cal¢a, 1 cal¢ado, 1 brinquedo e
1 cartinha contendo uma mensagem carinhosa.

Segunda-feira, 2 — Alface, beterraba com maca, cebola assada,
alho. Filé de coxa assada, bife copa lombo, virado de couve e
feijao preto. Souflé de legumes, vagem no vapor, arroz integral,
hamburguer e farofa simples. Espaguete com molho branco ou
vermelho com presunto. Maga ou cocada morena cremosa. Suco
diet de laranja, suco de abacaxi, caju ou mate.

Terca-feira, 3 — Alface americana, pepino com tomate, berinjela
assada e mostarda. Filé de frango grelhado, figado a portuguesa,
puré de batata e feijao preto. Lasanha vegetariana, cenoura, arroz
integral, salsicha e farofa simples. Macarrao parafuso com molho
vermelho com frango ou quatro queijos. Melancia ou flan bauni-
lha. Suco diet de abacaxi, suco de tangerina, guarana ou mate.
Quarta-feira, 4 — Alface lisa, salada bicolor, batata bolinha e er-
vas. Filé de peixe no fubd, guisado de carne, chuchu / abdbora
e feijao preto. Kibe com queijo, beterraba cozida, arroz integral,
omelete e farofa simples. Espaguete com molho bolonhesa ou
molho branco com frango. Magé ou gelatina de abacaxi. Suco
diet de maracuja, suco de laranja, uva ou mate.

Quinta-feira, 5 — Alface crespa, trigo grao, beterraba cozida e ce-
bola. Filé de frango grelhado ao molho verniz, omelete, espaguete
ao alho e oleo e feijdo preto. Bobo vegetariano, repolho, arroz inte-
gral, coragao de frango e farofa simples. Macarrdo parafuso com
molho vermelho com frango ou molho quatro queijos. Meldo ou
nha benta. Suco diet de tangerina, suco de caju, guarana ou mate.
Sexta-feira, 6 — Alface lisa, tomate com cebola, cenoura cozida
e hortela com creme de leite. Carne assada, Filé de coxa assada,
polenta cremosa e feijdo carioca. Souflé de queijo, berinjela, arroz
integral, salsicha e farofa simples. Penne com molho calabresa
ou parisiense. Laranja ou doce de banana (processado). Suco
diet de uva, suco de limao, tangerina ou mate.

€0

Café da manha: das 6h30 as 9h; Almogo: das 10h45 as 14h30; Lan-
che: das 16h as 17h; Jantar: das 18h as 21h. O cardapio do jantar é
igual ao do almogo do dia seguinte. Evite filas: Antecipe a compra do
seu tiquete. OBS: O cardapio esta sujeito a alteragoes. Para conferir o
cardapio atualizado diariamente, siga o @puc.urgente no Instagram.

Em dezembro, presentearemos 50 criangas do projeto Escolinha do
Amor com o KIT NATALINO*, e vocé podera ajudar apadrinhando uma
delas, participando da entrega durante a festa no dia 15 de dezembro
de 2019.

As doag¢des serao aceitas até o dia 06 de dezembro, e para receber
informagoes sobre o apadrinhamento mande email para:
comunicaopastoral@puc-rio.br
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Palestra: Intérpretes de Conferéncias
Formacao e Mercado

Venha descobrir como se forma e como trabalha um intérprete

PUC
Dia 25 de Novembro, as 20h
492 Andar - Ed. Pe. Leonel Franca http://bit.ly/32rVObN '.E g
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Programa +Cultura

Alunos, professores e funciondrios podem comprar ingressos com pre-
¢OS mais acessiveis para a pega Eu Sempre Soube, em cartaz no Teatro
Petra, todas as quintas-feiras até dia 19, as 20h. Para obter o desconto,
é preciso apresentar a carteirinha da PUC-Rio na bilheteria do teatro. O
beneficio é parte do programa +Cultura, da coordenagdo de Atividades
Comunitarias e Culturais (CACC).

Dissertacoes de Mestrado

¢ Quinta-feira, 5, 17h, miniauditorio do RDC - Segurancga no transporte
rodoviario de etanol entre as cidades do Rio de Janeiro e Sao Paulo:
um olhar do ponto de partida, por Ana Beatriz Paes Barretto Cabral, can-
didata ao titulo de Mestre em Engenharia Urbana e Ambiental. Orientador:
professor Marcelo Roberto Ventura Dias de Mattos Bezerra.

« Sexta-feira, 6, 10h, sala 308-L - Analise da instabilidade de estrutu-
ras tipo gridshell, por Eric Allonso Oliveira Alves, candidato ao titulo de
Mestre em Engenharia Civil. Orientador: professor Raul Rosas e Silva.

Tese de Doutorado

* Sexta-feira, 6, 14h, sala 102-K - JB, um paradigma jornalistico: memoria e
identidade em narrativas miticas sobre o Jornal do Brasil, por itala Maduell
Vieira, candidata ao titulo de Doutor em Comunicacéo, Area de Concentracéo:
Comunicagdo Social. Orientador: professora Vera Lucia Follain de Figueiredo.
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Cursos de Extensao

Ferramentas especialmente aplicaveis a Mediacao Familiar —
Inicio: 13 de dezembro. Aulas: Sextas-feiras, das 8h30 as 12h30 e
das 14h as 18h. Sabados, das 8h30 as 10h30 e das 14h as 18h.
Unidade: Gavea. Inscri¢oes até 6 de dezembro.

Chansons et Cinéma Francais — Inicio: 10 de margo de 2020. Aulas:
Tergas-feiras, das 19h as 21h. Unidade: Gavea. Inscriges até 3 de
margo de 2020.

Telejornalismo — Inicio: 10 de margo de 2020. Aulas: Tergas-feiras,
das 19h as 22h. Unidade: Gavea. Inscriges até 3 de marco de 2020.

Arquitetura para a Saiide — Inicio: 20 de margo de 2020. Aulas:
Sextas-feiras, das 17h as 22h. Sabados, das 9h as 19h. Unidade:
Gavea. Inscrigoes até 5 de dezembro.

Mais informagdes: www.cce.puc-rio.br.

Bazar de Natal

0 Ndcleo de Estudos e Agéo sobre o Menor (NEAM) promove o Bazar
de Natal desta segunda, 2, até sexta-feira, 6, na AFPUC. Serao vendidos
produtos artesanais com tematica natalina.

Energia Solar

Como parte do Ciclo de Palestras do Curso de Pds-graduagao lato sensu
em Energia Solar, 0 encontro sobre a Geragao Termossolar (CSP): Situa-
¢ao Atual e Perspectivas ocorrerd na sexta-feira, 6, as 18h, na sala 776-L.
0 sdcio-gerente da ES+PS Consultoria, Eduardo Torres Serra, discutira
sobre a competitividade entre as tecnologias renovaveis.
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Unico como vocé.

. Promocao valida de 06/12/2019 a 31/12/2019 ou enquanto durar o estoque de brindes. Limitada a uma troca por CPF.

ado de autorizacao CAIXA n° 02.006085/2019. Regulamento da promocao no site www.shoppingdagavea.com.br

EXPEDIENTE: Coordenadora-Geral: Professora Lilian Saback. Editora e Jornalista Responsavel: Professora Julia Cruz (MTE 19.374). Subeditora: Professora
Adriana Ferreira. Editores de Arte: Professores Diogo Maduell e Mariana Eiras. Coordenadora Administrativa: Rita Luquini. Redagao e Administragao: Rua Marqués
de Sao Vicente, 225, sala 401-K, 22451-900, Gavea, RJ. Telefone: 3527-1140. E-mail: pucurgente@puc-rio.br.
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FE sempre bom lembrar da nossa capacidade de transformar, receber, __
sonhar, viajar, procurar, encantar, inventar, nadar, somar, mergulbar, :
conciliar, descobrir, aceitar, contribuir, crescer, recuar, flutnar, abencoar,

beijar, compartilhar, navegar, trocar, moldar, brincar, festejar, voar, amar...

Boas Festas!
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