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1º DE JULHO DE 2024

VICE-REITORIA COMUNITÁRIA
FESP: As inscrições para o FESP, no  2º semestre, ocorrerão, excep-
cionalmente,  entre os dias 8 e 14 de julho. Os alunos com bolsa 100% 
Filantrópica ou ProUni, que desejarem participar do processo seletivo, 
podem se inscrever acessando o site do FESP.

Regularização de Débitos 2024.1: Até o dia 16 de julho, a Vice-Reitoria 
Comunitária realizará os atendimentos presenciais do 1º período de Regula-
rização de Débitos de 2024.1. Os critérios, prazos e procedimentos de nego-
ciação poderão ser consultados no site da VRC (www.puc-rio.br/regularizaca-
odedebitos). Não serão realizadas negociações fora dos prazos estabelecidos.

SESSÃO DE AUTÓGRAFOS

O Padre Francys Silvestrini Adão, S.J,  autor do livro “Autobiografia 
Gastronômica”, vai realizar uma sessão de autógrafos no Ginásio 
da PUC-Rio, na quarta-feira, dia 3 de julho, a partir das 18h. O 
encontro contará com vendas do livro no local.    

VIª ESCOLA DE FÍSICA
O Departamento de Física organiza, entre os dias 5 e 9 de agos-
to, minicursos e palestras que vão apresentar temas atuais em 
física experimental e teórica. Os cursos serão ministrados por 
professores do departamento e convidados especiais. As ins-
crições podem ser feitas por e-mail, QR code ou pelo site. Para 
mais informações, acesse este link ou envie um e-mail para 
escolafisica2024@puc-rio.br. Todas as aulas são gratuitas.

O Departamento de Direito apresenta o “Simpósio de Advocacia Popular 
em Tempos de Autoritarismo Crescente”, de 3 a 5 de julho. O objetivo é 
discutir as ameaças atuais às lutas sociais, direitos humanos e trabalho 
dos movimentos sociais e advogados populares. O evento é organizado 
pela Global Network of Movement Lawyers, pelo Movement Law Lab, 
pelo grupo de pesquisa LABÁ - direito, espaço & política, da UFRJ, e pela 
organização Terra de Direitos. Inscrições pelo site.

SIMPÓSIO DE DIREITO

OFICINA DE PSICOLOGIA
O Departamento de Psicologia oferece a Oficina em Estimulação Cognitiva: 
Neuroacademia da Memória, com o objetivo de estimular funções cognitivas, 
por meio de atividades lúdicas. Voltado para pessoas com 60 anos ou mais, 
os encontros vão acontecer na casa 1 do Serviço de Psicologia Aplicada, de 
7 de agosto a 18 de dezembro. As sessões ocorrerão às quartas-feiras, das 
17h às 19h. As inscrições custam R$ 660 e estão disponíveis pelo site.

MOCHILA SOLIDÁRIA

Alunos do curso de Comunicação, em parceria com a Pastoral 
Povo da Rua, estão organizando uma campanha de arrecadação 
de mochilas para serem doadas a pessoas em situação de rua no 
Rio de Janeiro. A campanha vai até o dia 10 de julho. As mochi-
las podem ser entregues na Pastoral Universitária, na secretaria 
do Departamento de Comunicação, na Coordenação de Ativida-
des Comunitárias e Culturais (CACC) ou na AFPUC. As mochilas 
doadas podem ser novas ou usadas, desde que estejam em bom 
estado. A campanha tem o apoio da Coordenação de Atividades 
Comunitárias e Culturais, por meio do DoaPUC.

VOLUNTÁRIOS – OPEN HOUSE PUC-RIO
No dia 10 de agosto, sábado, das 10h às 16h, será realizado o Open 
House PUC-Rio, quando a Universidade estará de portas abertas para 
a vivência no campus. A CACC convida alunos de todos os cursos para 
participarem como monitores voluntários. As inscrições vão até o dia 
10 de julho (clique aqui) e a participação poderá contar como Atividade 
Complementar. Mais informações em: cacc@puc-rio.br.ESTÁGIO ARQUITETURA

O Escritório Modelo de Arquitetura e Urbanismo (EMAU PUC-Rio) 
está com quatro vagas de estágio disponíveis, com início previsto 
para 5 de agosto. Para se candidatar, é necessário estar com a ma-
trícula ativa no Departamento de Arquitetura e Urbanismo, ter sido 
aprovado na disciplina “Projeto Espaço Coletivo (ARQ1104)”, ter 
CR igual ou maior que 6 e não ter mais de três reprovações em dis-
ciplinas do departamento. Os interessados devem enviar portfólio 
com até 10 páginas (em PDF), ficha de seleção EMAU preenchida 
e histórico escolar da PUC-Rio obtido pelo SAU on-line para o e-
-mail rafa-morgana@puc-rio.br,  até o dia 10 de julho. No assunto 
do e-mail, o candidato deve escrever seu nome e sobrenome.

A PUC-Rio vai sediar, no dia 3 de julho, a 2ª Jornada de Nutrição. 
A  programação tem a participação de profissionais especializados 
em áreas como Saúde Digestiva, Alimentos Naturais e Sustentabili-
dade, Saúde da mulher e muito mais. Os ingressos custam a partir 
de R$ 50. Para conferir a programação completa, clique aqui. Leia 
mais na entrevista da página 2.

SEGUNDA JORNADA DE NUTRIÇÃO

Festa Junina
A igreja do Sagrado Coração de Jesus, na PUC-Rio, convida 
todos para uma grande festa junina, que será realizada no 
dia 6 de julho, a partir das 19h, ao lado da Igreja da PUC. A 
festa terá música ao vivo, comidas e danças típicas e muita 
diversão para todas as idades. Junte-se a nós em uma noite 
cheia de tradição e alegria! Traga sua família!

https://sgu.rdc.puc-rio.br/sguweb/Aluno/LoginFESP.aspx
http://www.puc-rio.br/regularizacaodedebitos
http://www.puc-rio.br/regularizacaodedebitos
https://www.puc-rio.br/noticias/escola_verao_fisica.html
https://www.fis.puc-rio.br/events/via-escola-de-outono-5-9-de-agosto-de-2024/
https://www.movementlawlab.org/rio-symposium-eng
http://www.psi.puc-rio.br/site/index.php/eventos/item/730-oficinas-neuro-2024
https://forms.gle/QVHuZ4vns4X6WrNT8
https://materiais.med.puc-rio.br/2jornada-de-nutricao
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Segunda Jornada de Nutrição da PUC-Rio 
aprofunda debate sobre desafios do setor

ENTREVISTA

Luciana Sarmento, coordenadora da Nutrição da PUC-Rio: ‘Esperamos criar um espaço de troca de saberes 
e experiências que enriqueçam a formação dos participantes’

ção dos participantes? Que frutos esperam co-
lher a partir das discussões e apresentações?
Luciana Sarmento: Os especialistas abordarão 
temas que dialogam diretamente com a Nutri-
ção e são essenciais para uma compreensão 
holística da saúde e do bem-estar. Os partici-
pantes terão a oportunidade de atualizar seus 
conhecimentos, refletir sobre práticas profis-
sionais e explorar novas abordagens e técnicas.
Esperamos que a 2ª Jornada de Nutrição da 
PUC-Rio se torne um evento marcante em 
nossa Universidade, promovendo visibilidade 

A PUC-Rio irá sediar na quarta-feira, dia 

3 de julho, a 2ª Jornada de Nutrição, com 

o propósito de divulgar o curso para a 

Universidade e a sociedade, destacando 

seu caráter multidisciplinar, e de promover 

o debate sobre temas atuais e relevantes 

para profissionais e estudantes da área. O 

PUC Urgente conversou com a professora 

Luciana Sarmento, coordenadora da 

Nutrição da PUC-Rio, sobre a jornada e a 

possibilidade de permitir a conexão com 

diferentes campos do conhecimento.

Quais os principais objetivos e impactos espe-
rados com a realização da Jornada da Nutrição?
Luciana Sarmento: Esperamos criar um es-
paço de troca de saberes e experiências que 
enriqueçam a formação dos participantes, 
contribuindo para o desenvolvimento de pro-
fissionais mais preparados para os desafios do 
setor e conscientes de seu papel na promoção 
da saúde e do bem-estar. Além disso, nosso 
objetivo é que o evento cresça a cada ano, 
consolidando-se como um marco referencial 
da Nutrição e da PUC-Rio.

Como foram selecionados os temas, profis-
sionais e especialistas que estão participan-
do das palestras?
Luciana Sarmento: A seleção dos temas e pa-
lestrantes foi cuidadosamente planejada para 
garantir relevância e contemporaneidade. Os 
alunos tiveram um papel ativo na escolha dos 
temas e dos especialistas, assegurando que as 
discussões reflitam suas expectativas e priori-
dades. Procuramos profissionais reconhecidos 
em suas áreas, que ofereçam perspectivas 
diversas sobre questões de grande importân-
cia. A Jornada reflete a natureza interdiscipli-
nar da PUC-Rio, contando com especialistas 
nas áreas de Nutrição, Psicologia, Medicina 
e Biologia, cujas contribuições enriquecem e 
complementam o conteúdo. Esse processo de 
seleção garante que os temas abordados sejam 
pertinentes e que os palestrantes possam trazer 
contribuições diferenciadas ao debate.

Como você avalia a influência das palestras e 
painéis desta jornada na formação e atualiza-

para temas atuais e relevantes. Os debates e 
apresentações devem demonstrar como a Nu-
trição está intrinsecamente ligada aos aconte-
cimentos e ao cotidiano moderno. Esperamos 
que os participantes saiam do evento mais bem 
informados e inspirados, prontos para aplicar 
os conhecimentos adquiridos em suas práticas 
profissionais e acadêmicas. Além disso, dese-
jamos fortalecer o sentimento de comunidade 
e colaboração entre estudantes e profissionais, 
incentivando a inovação e o desenvolvimento 
contínuo na área de Nutrição.
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Restauro em Arquitetura, Teoria Projeto e Execução
Data: 16 de julho a 22 de agosto.
Horário: Terças e quintas-feiras, das 18h às 21h.
Valor: 2 parcelas de R$ 548.

Neurociência da ansiedade: História, Evolução, Transtornos, Pesquisa 
e Tratamento
Data: 18 de julho a 2 de agosto.
Horário: Quintas e Sextas-Feiras, das 19h às 21h.
Valor: R$ 523.

Planejamento Estratégico
Data: 6 de agosto a 19 de setembro.
Horário: Terças e quintas-feiras, das 19h às 22h.
Valor: 2 parcelas de R$ 816.

Informações e inscrições: Site: www.cce.puc-rio.br. Telefone: 0800 970 
9556. WhatsApp: (21) 97658-6094. Facebook: facebook.com/ccepucrio

OPORTUNIDADE PROFISSIONAL
Informações e inscrições: www.ccesp.puc-rio.br/alunos-vagasonline ou 
pelo telefone: (21) 3527-1247. Acompanhe os stories e os destaques 
dos cursos pelo Instagram @estagiosecarreiraspucrio.

SCOR BRASIL RE - Área Financeira - Engenharia de Produção, do 4º ao 
7º período.

SPX CAPITAL - Audiovisual-Marketing - Cinema, Comunicação Visual, 
Design, Estudos de Mídia, Jornalismo, Mídia Digital e Publicidade, do 4º 
ao 7º período. 

OSTHOFF & SANT’ANNA GOMES ADVOGADOS - Direito Empresarial - 
Direito, do 6º ao 8º período.

TIM BRASIL - Programa de Estágio 2024 - Bacharelado, Licenciatura 
ou Tecnólogo de qualquer área, com previsão de formatura a partir de 
junho/2026.

SEBRAE-RJ - Departamento Pessoal - Administração e Tecnologia em 
Gestão Financeira, do 4º ao 6º período.

CLÍNICA MÉDICA E CIRÚRGICA DRA. MARIANA RITA - Administrativo-
-Financeiro - Administração e Economia - a partir do 4º período.

RONALD INGBER ARQUITETURA - Arquitetura, a partir do 7º período.

PROFITS CONSULTORIA - TI - Ciência da Computação, Engenharia da 
Computação e Sistemas de Informação, de qualquer período.

CALTA INVESTIMENTOS - Comercial - Administração, Economia, Enge-
nharias e Tecnólogo em Gestão Financeira, de qualquer período.

GALDINO & COELHO ADVOGADOS - Recursos Humanos - Administra-
ção e Psicologia, a partir do 5º período.

SUPER ESTÁGIOS - Financeiro - Administração, a partir do 2º período. Ter-
raplanagem e Dragagem (2 vagas) - Engenharia Civil, a partir do 6º período.

SUPER ESTÁGIOS | ECAD - Recursos Humanos - Administração, entre o 
2º e o 6º período. Atendimento - Administração, entre o 3º e o 6º período.

SUPER ESTÁGIOS | TAGME - Departamento Pessoal - Administração, a 
partir do 3º período. Relacionamento - Administração, Estudos de Mídia 
e Publicidade, entre o 3º e o 6º período.

ESSEN SOLAR - Energia Solar - Engenharia Elétrica, a partir do 5º período.

MULTIRIO - Redes Sociais - Design, Estudos de Mídia, Jornalismo, Mídia 
Digital e Publicidade, a partir do 4º período.

AROEIRA SALLES ADVOGADOS - Contratos - Direito, entre o 7º e o 8º período.

SPX CAPITAL - ESG - Administração, Economia e Engenharias, entre o 
4º e o 7º período.

ESCRITÓRIO DE ADVOCACIA - Contas a Pagar (Financeiro) - Adminis-
tração e Tecnólogo em Gestão Financeira, a partir do 4º período.

MAISPVC - TI - Ciência da Computação, 5º período.

COLETIVO APRENDIZ - Administrativo - Administração, de qualquer período.

JUSTIÇA FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - TRF2 E VARAS FEDERAIS - 
Direito, do 4º ao 8º período - Inscrições até 17h de 11/07.

SGB/CPRM - MUSEU DE CIÊNCIAS DA TERRA - Estágio - Geografia, 
História ou Pedagogia, de qualquer período.

EDUCAÇÃO CONTINUADA

ESTÁGIO EM DIREITO

O Climate Policy Initiative (CPI) abriu vaga de estágio para estu-
dantes do curso de Direito. Os pré-requisitos são: pontualidade, 
responsabilidade e organização; estar cursando a partir do 5º perí-
odo de Direito na PUC-Rio; boa compreensão e escrita em inglês; 
domínio dos softwares Word e Powerpoint. O estágio será realiza-
do na modalidade híbrida, com flexibilidade de horário, no Centro 
de Pesquisas Matteo Ricci da PUC-Rio (Estrada da Gávea, nº 50, 
4º andar). Carga horária: 20h semanais. Interessados(as) devem 
enviar histórico da PUC, grade de aulas e currículo para o e-mail 
contato.brasil@cpiglobal.org  até o dia 3 de agosto de 2024.  

LITERATURA ATRAVÉS DOS ARQUIVOS 
O Departamento de Letras oferecerá, a partir do segundo semestre, a disci-
plina optativa “Literatura através dos Arquivos” (LET 1948). Parte da carga 
horária será realizada em aulas presenciais na PUC-Rio toda segunda-feira, 
das 13h às 15h - incluindo encontros com pesquisadores convidados. A ou-
tra parte será cumprida numa instituição de guarda de arquivos de literatura e 
de artes, como o  Arquivo-Museu de Literatura Brasileira da Fundação-Casa 
de Rui Barbosa, em Botafogo, onde arquivistas profissionais orientam os es-
tudantes no exercício de tratar, classificar e descrever os documentos abriga-
dos. Mais informações através do e-mail: damasceno.s.beatriz@gmail.com

O Instituto de Estudos Avançados em Humanidades (IEAHu) convida os 
alunos de graduação e de pós-graduação a submeterem propostas ao 
“Edital IEAHu para Apoio Financeiro a Eventos de Natureza Interdiscipli-
nar, de Pequeno e Médio Porte, propostos por Discentes da PUC-Rio - 
2024”. As submissões devem ser encaminhadas no período de 20 de 
junho a 16 de agosto, até às 23h59, pelo o e-mail: sheila.durao@puc-rio.
br. Informações sobre o edital estão disponíveis no link.

EDITAL IEAHu

ESCRITAS PERFORMÁTICAS
O Centro CCEC vai oferecer o curso de Especialização em Escritas Perfor-
máticas: invenção e procedimentos artísticos. A aula aberta será realiza-
da na terça-feira, 9, das 19h às 21h, via Zoom. Para se inscrever e obter 
mais detalhes sobre o curso, clique aqui.

COMUNICAR INFORMA
A partir da próxima semana, o PUC URGENTE não circulará em sua ver-
são PDF, retornando na semana do dia 8/8, quando do início do semestre 
letivo. Entretanto, durante o recesso, o informativo será atualizado, nor-
malmente, no website e nas redes sociais. Acompanhe.

http://www.cce.puc-rio.br
http://facebook.com/ccepucrio
http://www.instagram.com/estagiosecarreiraspucrio.
http://www.ctch.puc-rio.br/br/documentos/50/editais
https://cce.puc-rio.br/sitecce/website/website.dll/folder?nCurso=aula-aberta:-experiencias-praticas-no-mestrado-em-engenharia-urbana-e-ambienta

