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Especial Meu Primeiro Dia na PUC

27 DE FEVEREIRO DE 2026

Querida comunidade universitária,

É com alegria renovada que retomamos o ano letivo na PUC-Rio. Recomeçar é sempre mais do que 
voltar à vida cotidiana: é reencontrar pessoas, retomar projetos, reabrir caminhos de aprendizagem 
e reafirmar o sentido da nossa vocação universitária. Fazemos isso à luz da identidade e missão da 
PUC-Rio: uma instituição dedicada a produzir e propagar o saber por meio do ensino, da pesquisa 
e da extensão, em benefício do crescimento e do enriquecimento da sociedade. A cada estudante, 
especialmente aos que chegam agora, a cada docente e a cada funcionário, desejo que sejam 
muito bem-vindos.

Vivemos também um tempo de avanços importantes, fruto de um trabalho institucional consistente e, 
sobretudo, coletivo. Em 2025, a PUC-Rio consolidou a sua recuperação financeira por meio do Plano 
Diretor Financeiro, conduzido com responsabilidade pela Vice-Reitoria Administrativa.

No coração da nossa vida acadêmica, celebramos o fortalecimento da pós-graduação: 76% 
dos Programas de Pós-Graduação contam com nota 5 ou superior e, considerando apenas os 
programas acadêmicos, esse percentual chega a 89%, resultado do trabalho da Vice-Reitoria 
Acadêmica, em diálogo permanente com coordenações, docentes, pesquisadores e equipes 
de apoio - porque, na Universidade, o sucesso é sempre coletivo. Registramos, com gratidão, 
o apoio efetivo de tantas equipes e pessoas que criaram as condições para que a pesquisa e 
os pesquisadores alcançassem esse resultado. Ainda nessa direção, a presença da PUC-Rio 
entre as 10 melhores universidades do Brasil no THE World University Rankings 2026 reafirma a 
consistência do nosso projeto institucional.

Ao mesmo tempo, ampliamos a presença da Universidade na vida social: a Vice-Reitoria de Exten-
são e Estratégia Pedagógica registrou 13 mil evidências extensionistas vinculadas às disciplinas, 
fortalecendo a relação entre formação acadêmica e compromisso com a sociedade.

Somam-se a isso avanços essenciais na regularização do espaço físico do campus, bem como a 
renovação de espaços coletivos, a adaptação de ambientes para um campus cada vez mais aces-
sível e, neste ano, o início da modernização da infraestrutura esportiva da Universidade, frentes 
conduzidas pela Vice-Reitoria de Infraestrutura e Serviços, com impacto direto na vida cotidiana e 
na experiência universitária.

Fortalecemos também as parcerias que sustentam nossa capacidade de inovar: a receita de projetos 
patrocinados cresceu 37,5% em relação a 2024, refletindo a vitalidade das colaborações com os 
setores público e privado, sob a responsabilidade da Vice-Reitoria de Desenvolvimento e Inovação.

Por fim, com especial sentido comunitário, destacamos ainda a ampliação do acesso por meio 
das bolsas socioeconômicas: entre 2024 e 2025, o número de bolsas ofertadas cresceu cerca de 
135%, com a oferta inédita de bolsas também na Seleção de Inverno, ampliando oportunidades para 
estudantes em situação de vulnerabilidade, sob a responsabilidade da Vice-Reitoria Comunitária.

Tudo isso se tornou possível porque a PUC-Rio persevera como uma universidade de excelência aca-
dêmica e de perfil humanista, comprometida com o ensino, a pesquisa e a extensão, e porque conta 
com equipes que sustentaram o Planejamento Estratégico da Universidade e o traduziram em resulta-
dos concretos a serviço da pessoa e do bem comum.

Nesse espírito, recordo a Carta Apostólica “Desenhar novos mapas de esperança”, publicada pelo 
Papa Leão XIV em outubro do ano passado, que nos convida a compreender a educação como 
construção de pontes, promoção da dignidade e compromisso com uma cultura de confiança em 
tempos desafiadores. Que este novo ciclo nos encontre disponíveis para construir juntos, com 
gratidão pelo que já foi alcançado e com esperança concreta pelo que ainda podemos realizar; 
e que Deus abençoe a cada um e cada uma de nossa comunidade e a todas as famílias que, de 
diferentes modos, participam desta grande comunidade que é a PUC-Rio, sustentando com sua 
presença, seu trabalho e seu cuidado a missão que compartilhamos.

Pe. Anderson Antonio Pedroso, S.J.
Reitor

Mensagem do Reitor

MANUAL 
DO CALOURO

SEMANA DE 
ACOLHIMENTO

Sabe aquelas dúvidas sobre matrícula, 
curso, requerimentos acadêmicos, 
programa de bolsas e acesso ao PUC 
On-line? Tudo isso está no Manual do 
Calouro, que você acessa pelo site da 
Universidade no link www.puc-rio.br/
manualdocalouro.

A partir do dia 2 de março tem início a 6ª 
edição da Semana de Acolhimento para 
os novos alunos da PUC-Rio. A Univer-
sidade preparou um cronograma com 
atividades culturais, esportivas e musi-
cais voltadas à integração dos calouros.

APOIO E 
ATENDIMENTO 
INTEGRADO
NAI: O Núcleo de Acolhimento Insti-
tucional (NAI) trata de questões aca-
dêmicas ou administrativas. A missão 
do Núcleo é garantir um ambiente 
inclusivo e acolhedor, para que to-
dos tenham atendimento integrado. 
A carteirinha de estudante é retirada 
no NAI, que fica aberto de segunda a 
sexta-feira, das 9h às 17h, no térreo 
do Edifício Cardeal Leme.

RAE: A Rede de Apoio ao Estudante 
(RAE) presta atendimento multidis-
ciplinar aos estudantes e contempla 
aspectos acadêmicos, de leitura e es-
crita, psicopedagógicos, de orientação 
profissional, psicológicos e de necessi-
dades educacionais especiais. São rea-
lizados atendimentos on-line e presen-
cial. A RAE agrega os seguintes polos: 
Núcleo de Apoio e Inclusão à Pessoa 
com Deficiência (NAIPD); Núcleo de 
Orientação e Atendimento Psicopeda-
gógico (NOAP); Serviço Comunitário 
de Orientação Psicológica (PSICOM); 
Serviço de Orientação ao Universitário 
do Centro Técnico Científico (SOU-
-CTC); Serviço de Psicologia Aplicada 
(SPA). Mais informações no link www.
puc-rio.br/sobrepuc/admin/vrac/rae.

http://www.puc-rio.br/manualdocalouro
http://www.puc-rio.br/manualdocalouro
http://www.puc-rio.br/sobrepuc/admin/vrac/rae
http://www.puc-rio.br/sobrepuc/admin/vrac/rae
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CULTURA

BIBLIOTECAS

ADMISSÃO E REGISTRO

Há cinco bibliotecas na PUC-Rio, quatro setoriais e uma central, coordenadas 
pela Divisão de Bibliotecas e Documentação (DBD). A principal funciona no 3° 
andar da Ala Frings do Edifício da Amizade. No espaço, você encontra salas 
de estudo individual e em grupo, uma sala multimídia com computadores com 
acesso à internet, dispositivos de ajuda para deficientes visuais e impressora 
para cópia. A Biblioteca Central fica aberta de segunda a sexta-feira, das 7h30 
às 21h, e sábado, das 9h às 13h. No site da biblioteca há atendimento on-line 
via chat no link www.dbd.puc-rio.br/sitenovo/index.php#aviso.

Histórico escolar, diploma e outros documentos relacionados à 
vida acadêmica dos alunos são obtidos na Coordenação Central 
de Admissão e Registro (CCAR). Esses documentos são emitidos 
de forma digital pelo requerimento on-line (www.ccpa.puc-rio.br/
sap/lista.lua). A CCAR fica nos pilotis do Edifício Cardeal Leme e 
funciona de segunda a sexta-feira, das 8h às 12h e das 13h às 17h.

CÓPIAS

Cadernos, livros, fones e outros objetos perdidos esperam pelos do-
nos no balcão da Prefeitura do Campus, na Ala Frings, ao lado dos 
bancos Itaú e Santander. Aqueles que encontrarem coisas perdidas 
pelo campus devem encaminhá-las a este setor, de segunda a sexta-
-feira, das 7h às 21h. Os objetos que não forem retirados até o fim do 
semestre são doados a instituições de caridade.

ACHADOS E PERDIDOS

FONTES OFICIAIS
CHATBOT INSTITUCIONAL
A Universidade tem um chatbot no WhatsApp para facilitar o atendimento 
à comunidade acadêmica. Por meio dele é possível obter informações 
e acessar serviços importantes de forma rápida e prática. As principais 
funcionalidades disponíveis são solicitação de documentos, emissão de 
segunda via de boletos, status e histórico de recebimento de bolsas, sal-
do de refeições para alunos FESP, entre outras. Existe também a disponi-
bilidade de um atendimento humano, em que o usuário pode conversar 
diretamente com um dos atendentes do NAI ou do setor financeiro. 

Para acessar o chatbot, é necessário autorizar o contato pelo WhatsApp 
no SAU: procure pela opção “Alteração de senha, e-mail e celular” no 
site, localizada abaixo do seu número de matrícula, cadastre seu número 
de telefone e conceda a permissão. Depois da autorização, clique no link 
para iniciar a conversa: wa.me/552135272364

SITE
No site da PUC-Rio (www.puc-rio.br), é possível encontrar as principais 
informações sobre a Universidade. No topo, há seções de Vestibular, 
Graduação, Pós-graduação e Pesquisa, Intercâmbio Internacional, 
Educação a Distância e Educação Continuada. O PUC On-line dá acesso 
ao Sistema Acadêmico (SAU) e aos Requerimentos Acadêmicos. No site, 
também estão disponíveis o calendário escolar e o horário das disciplinas. 

A PUC-Rio também está presente nas principais redes sociais:

O Comunicar nas redes:

puc.urgente

pucrio.oficial

pucriooficial 

linkedin.com/school/puc-rio

pucriooficial

comunicar.vrc.puc-rio.br

PucUrgenteRio

TVPUCRio

CONEXÃO GRATUITA
A PUC-Rio oferece aos alunos a possibilidade de se conectar à internet 
por toda a extensão do campus, por meio da rede sem fio gratuita e ili-
mitada. Para ter acesso, basta se cadastrar no guichê do RDC. No RDC, 
também é possível acessar a internet nos laboratórios que funcionam no 
subsolo do prédio, mediante um rápido processo de cadastro. O espaço 
funciona das 7h às 22h45, sem interrupções.

Todo semestre os alunos têm direito a cem folhas de papel para imprimir 
trabalhos no RDC. Além da cota de impressão semestral, o campus da 
PUC-Rio também oferece opções de impressão, como a Xerox dos Fun-
cionários, atrás da Associação dos Funcionários da PUC-Rio (AFPUC). 
Em frente ao Auditório Padre José de Anchieta, nos pilotis do Edifício 
Cardeal Leme, fica a Cópias Digitais. Outras opções estão disponíveis na 
Vila dos Diretórios Marielle Franco.

SEM FRONTEIRAS
INTERCÂMBIO INTERNACIONAL: A PUC-Rio mantém mais de 
300 convênios com universidades em todos os continentes, 
que permitem fazer intercâmbios acadêmicos, de curta duração 
ou duplo diploma. Para saber mais, dê uma olhadinha no site 
da Coordenação Central de Cooperação Internacional (CCCI) no 
link  www.puc-rio.br/ccci.

CENTRAL DE ESTÁGIOS: A Coordenação Central de Estágios e 
Serviços Profissionais da PUC-Rio (CCESP) faz a intermediação 
nas relações de estágio curricular e extracurricular dos alunos 
da Universidade. A CCESP efetiva os termos de compromissos, 
relatórios e planos de estágio. É possível encontrar informações 
sobre vagas em diferentes áreas no site ccesp.puc-rio.br.

SOLAR GRANDJEAN DE MONTIGNY
No casarão de estilo neoclássico do século XIX funciona o Museu Univer-
sitário. O imóvel tombado foi residência do arquiteto Auguste Henri Victor 
Grandjean de Montigny, que chegou ao Brasil com a Missão Artística 
Francesa. O Solar organiza uma série de atividades relacionadas a artes 
plásticas, fotografia, música, entre outras manifestações artísticas. O ho-
rário de visitação é de segunda a sexta-feira, das 10h às 17h.

ANFITEATRO JUNITO BRANDÃO
Local usado para shows, bate-papo e relaxamento, com capacidade para 
130 lugares nas arquibancadas. A construção foi projetada pelo arquite-
to Carlos Pingarilho, com bambus em sua estrutura. A arena recebeu o 
nome do ex-professor da Universidade Junito Brandão, especialista em 
literatura e mitologia grega e latina, falecido em 1995.

VILA DOS DIRETÓRIOS
A Vila dos Diretórios Marielle Franco, batizada em homenagem à ex-aluna 
da PUC-Rio e ex-vereadora do Rio de Janeiro, assassinada em 2018, é 
conhecida pelos Centros Acadêmicos. Lá também fica o Diretório Central 
dos Estudantes Raul Amaro (DCE), o Serviço de Medicina Ocupacional 
(SMO) e alguns departamentos. 

puc.urgenteagencia.compuc 

http://www.dbd.puc-rio.br/sitenovo/index.php#aviso
http://www.ccpa.puc-rio.br/sap/lista.lua
http://www.ccpa.puc-rio.br/sap/lista.lua
https://wa.me/552135272364
http://www.puc-rio.br
https://www.instagram.com/puc.urgente/
https://www.instagram.com/pucrio.oficial/
https://www.youtube.com/pucriooficial
https://www.linkedin.com/school/puc-rio/posts/?feedView=all
https://www.facebook.com/pucriooficial
https://comunicar.vrc.puc-rio.br/
https://www.instagram.com/puc.urgente/
https://www.youtube.com/@TVPUCRio
www.puc-rio.br/ccci
http://ccesp.puc-rio.br
https://www.tiktok.com/@puc.urgente
http://www.instagram.com/agencia.compuc
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SAÚDE E ESPORTE

INICIATIVAS PASTORAIS

BICICLETÁRIOS
Há cinco bicicletários disponíveis no campus para alunos, professores e fun-
cionários. Quatro deles estão próximos à entrada na Rua Padre Leonel Fran-
ça, três para bicicletas motorizadas e um para bikes convencionais. A outra 
unidade, no acesso da Rua Marquês de São Vicente, foi criada para os veícu-
los elétricos. São mais de 400 vagas gratuitas distribuídas pela Universidade. 

IGREJA
A Igreja do Sagrado Coração de Jesus celebra missas nos seguintes ho-
rários: de segunda a sexta-feira, às 12h; sábado, às 18h, e domingo, às 
11h, 18h e 19h30. Mais informações nos seguintes canais: Whatsapp 
(21) 3527-1350 ou www.puc-rio.br/sobrepuc/admin/reitoria/igreja.

O campus tem ainda uma pequena capela que funciona no Edifício Cardeal 
Leme, quase em frente ao Bar das Freiras. O oratório abre bem cedo, às 5h45. 

PASTORAL 
A Pastoral Universitária Anchieta é um serviço à comunidade acadêmica 
baseado na fé cristã católica, promovendo valores do Evangelho e do 
Reino de Deus. Busca integrar fé e vida, oferecendo apoio à comunidade 
católica e dialogando com diferentes culturas e religiões. Seu propósito é 
construir pontes com aqueles que compartilham valores que dignificam 
a vida humana. Além disso, busca ser um sinal do amor de Deus, com 
olhar especial para os mais fragilizados. Acima de tudo, a Pastoral existe 
para acolher e servir, tornando a experiência universitária mais humana e 
solidária. Mais informações pelo WhatsApp: (21) 3527-1047, no e-mail: 
comunicacaopastoral@puc-rio.br, no Instagram: @pastoraluniversitaria-
pucrio ou site www.puc-rio.br/sobrepuc/admin/reitoria/pastoral.

CENTRO LOYOLA 
O Centro Loyola é um espaço para fé e cultura. Trata-se de uma unidade 
complementar vinculada à Reitoria. O Centro não está dentro do campus 
da PUC-Rio, mas tem uma localização privilegiada na Estrada da Gávea. 
Com caráter acadêmico de ensino e pesquisa, o Centro Loyola segue 
uma agenda de eventos e cursos voltados para a espiritualidade. Para 
mais informações, acesse o site www.centroloyola.puc-rio.br.

VOAS
O Programa Universitário de Voluntariado para a Amizade Social (VOAS) 
da PUC-Rio conecta estudantes a projetos que promovem impacto na 
sociedade, inspirando-se no humanismo cristão e na tradição da Com-
panhia de Jesus. O programa é organizado pela Pastoral Universitária An-
chieta e oferece formação, acompanhamento e certificação para voluntá-
rios e voluntárias. Mais informações no link l1nq.com/NdLS1.

Os Bancos ficam localizados nos pilotis do Edifício da Amizade, 
Ala Frings.

Banco Itaú - Funciona de Segunda a Sexta das 10h às 16h, e os 
caixas eletrônicos das 6h às 22h.

Banco Santander - Os guichês de caixa funcionam de segunda 
a sexta das 10h às 16h, o atendimento gerencial das 9h às 17h 
e os caixas eletrônicos das 6h às 22h.

A PUC-Rio tem muitas opções para um lanche rápido ou 
refeições.

RESTAURANTES
O Bandejão oferece refeições a preços especiais para alunos 
e funcionários. Café da manhã: R$ 6,50 (das 6h30 às 8h); 
almoço: R$ 13,00 (das 11h às 14h); lanche: R$ 6,50 (das 
15h às 17h); jantar: R$ 13,00 (das 18h30 às 21h). O cardápio 
é divulgado todos os dias no Instagram do PUC Urgente e na 
Pixel. Alunos bolsistas podem conseguir refeições gratuitas 
por meio do FESP e devem utilizar a carteirinha de estudante 
da PUC para acessar o Restaurante Universitário. Local: 
subsolo do Edifício da Amizade, Ala Frings. 

O campus tem ainda outros dois restaurantes, além do 
Boulevard Gastronômico: Couve-Flor, no Edifício Padre 
Leonel Franca, e o Bar das Freiras, no Edifício Cardeal Leme.

LANCHONETES
Há também a lanchonete da Associação de Funcionários 
(AFPUC), LeMax Hamburgueria, Porto do Sabor, 
Megamatte, Soba Sushi, Na Medida, Rei do Mate, Cardeal 
Burger, Geneal e California Coffee, localizados nos pilotis do 
Edifício Cardeal Leme; além da OakBerry Açaí, na Entrada 
do Edifício Cardeal Leme.

BANCOS

ALIMENTAÇÃO

EXPEDIENTE. Coordenador Comunicar: Professor Alexandre Carauta. Editora: Professora Luciana Brafman. Subeditora: Daniela Safadi. Editor de Fotografia: Professor 
Weiler Finamore Filho. Editora de Arte: Professora Mariana Eiras. Redação final: Pedro Luiz Meireles e Sofia Lopes, sob supervisão das editoras. Supervisão Administra-
tiva: Aline Melo. Redação e Administração: Rua Marquês de São Vicente, 225, sala 401-K, 22451-900, Gávea, RJ. Telefone: 3736-1140. E-mail: pucurgente@puc-rio.br.

AMBULATÓRIO • ATENDIMENTO NO CAMPUS 
O Serviço de Medicina Ocupacional (SMO) da PUC-Rio é responsável 
pelo atendimento médico no campus da Universidade. O SMO fica na Vila 
dos Diretórios, casas 9 e 10. O horário de funcionamento é de segunda 
a sexta-feira, das 7h às 22h, e sábados, das 8h às 12h. Para mais infor-
mações: (21) 3527-1571 e 3527-1572. E-mail: smo-01@puc-rio.br e 
smo-02@puc-rio.br.

AMBULATÓRIO ESCOLA SÃO LUCAS • FORA DO CAMPUS  
O Ambulatório da Escola Médica/MEDPUC faz orientação médica, oferece
exames de imagem e consultas a preços populares. Clínica Médica, Fo-
noaudiologia, Nefrologia, Psicoterapia, Psiquiatria, Terapia Ocupacional, 
Otorrino e Homeopatia são algumas das especialidades. Atendimento: 
de segunda a sexta-feira, das 8h às 17h, na Estrada da Gávea, Nº 36-B. 
Necessário agendamento prévio por telefone (21) 3736-2501/2502 ou 
pelo Whatsapp: (21) 99220-1002.

ATIVIDADES ESPORTIVAS 
Yoga, pilates, dança contemporânea, circuito, natação, musculação, 
alongamento e futsal feminino são as modalidades esportivas oferecidas 
pela Coordenação de Educação Física (CEF) como atividades extracur-
riculares, de caráter instrutivo e pedagógico, no valor mensal de R$ 90. 
O futsal feminino custa R$ 45. Alunos bolsistas podem ter isenção na 
mensalidade. A inscrição pode ser realizada pelo Protocolo Eletrônico 
no Atendimento PUC. A CEF fica na sobreloja do Edifício Cardeal Leme, 
acesso pelas escadas ao lado da entrada da Capela. Horário de Atendi-
mento: de segunda a sexta-feira, das 8h às 12h e das 13h30 às 17h30. 
Tel: (21) 3527-1365/2223. E-mail: esportes@puc-rio.br.

http://www.puc-rio.br/sobrepuc/admin/reitoria/igreja
http://www.instagram.com/pastoraluniversitariapucrio
http://www.instagram.com/pastoraluniversitariapucrio
http://www.puc-rio.br/sobrepuc/admin/reitoria/pastoral
www.centroloyola.puc-rio.br
http://l1nq.com/NdLS1
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